%iabetické

asociace CR

»Prospektivni observac¢ni projekt posouzeni u¢innosti a bezpecnosti
farmakologické intervence inzulinové rezistence u nedostatecné
kompenzovanych pacienti s diabetem 2. typu - REZISTOR*

Cil hlavni

Ziskéani informaci o tom, jakym zplUsobem ovliviluje mozna farmakologickd intervence
inzulinové rezistence u pacientu s diabetem 2.typu a s vyjadienou inzulinovou rezistenci,
jejich  kompenzaci diabetu. Zaroven si projekt klade za cil spravnou identifikaci
nedostateéné kompenzovaného (HbAlc nad 53 mmol/mol) pacienta s diabetem 2. typu a
s vyjadfenou inzulinovou rezistenci (TG > 1,7 mmol/l, obvod pasu nad 94 cm (muZi) a
80cm (Zeny) a BMI nad 30kg/m2).

Cil vedlejsi

Zhodnoceni piinost farmakologické intervence ve vztahu K vstupnim hodnotam a bezpecnosti
1é¢by. Sledovani vyvoje HbAlc v horizontu 12 mésict od pocéatku observace ve vztahu
k vstupnim hodnotam TG, BMI a HDL a zvolené terapeutické strategie. Zaroven
sledovani tolerance farmakologické intervence hlavné ve vztahu ke hmotnosti,
priznakim srdecniho selhavani a jiné.

Metodika

- definovani novych ambulanci ucastnicich se projektu a jejich osloveni

- podrobna edukace I¢kaiti a zdravotnického personalu o vlastnim projektu a zaznamu
ziskanych anonymizovanych dat do elektronického databazového systému

- statisticka analyza ziskanych dat a nové¢ ptfidané farmakoterapie

Casovy plan projektu
- ptipravna faze — 03/17 - 05/17
- vlastni realizace projektu 06/17 - 11/18

- vyhodnoceni a zavéry 12/18 - 02/19

- uzavieni projektu zavére¢na zprava 03/19 — 04/19
- publikace vysledkd 05/19

Projekt navrhuje, po odborné strance garantuje a realizuje Diabeticka asociace Ceské
republiky
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prezident Diabetické asociace CR



