N~ L.
N\ Diabeticka
asociace CR

Zapis z jednani 3
15. republikové shromazdéni Diabetické asociace Ceské republiky
konaného dne 19. 9. 2016 od 15.30 hodin

Misto konani:

Fakultni nemocnice v Motole, V Uvalu 84, 150 06 Praha 5 — Motol, Interni klinika, uzel D, 4.
poschodi, knihovna interni kliniky

Svolavatel:
Prof. MUDr. Milan Kvapil, CSc., MBA, prezident
Ugast:

Z celkového poctu 12-ti ¢lenl spolku se jednani osobné Ucastnilo 6 ¢lend, dale 1 ¢len udélil
plnou moc k zastupovani pfi jednani a 4 ¢lenové se omluvili — viz prezenéni listina

Republikové shromazdéni je tak ve smyslu €l. 10 odst. 4 Stanov usnasenischopné.
Prubéh jednani:

1) Zahajeni, pfivitani hostl — prof. Kvapil (pfedsedaijici)

a) Privitani a predstaveni hostl — predsedajici zahdjil 15. zasedani Republikového
shroméazdéni Diabetické asociace Ceské republiky (dale jen ,RS®), pfivital pfitomné
¢leny Diabetické asociace Ceské republiky z.s. (dale také jen ,spolek” nebo ,DACR®)
a nasledné pfivital pfitomné hosty, kterymi byli:

i. Mgr. Anna Perglova — asistentka prezidia spolku, zapisovatelka jednani
ii. Mgr. Petr Panyr, Mgr. Ondfej Novak — pravni podpora spolku, administrace
jednani RS
iii. Karolina Travova — Project manager
b) Vysloveni souhlasu RS s pfitomnosti hostl a s jejich ulohou — pfedsedajici nejprve

¢leny RS pozadal o vysloveni souhlasu s pfitomnosti hostl pfi jednani RS a s jejich
ulohou administrace zasedani.

Hlasovani RS 1 — RS vyslovuje souhlas s pritomnosti predstavenych hostu pri
zasedani RS a s jejich ulohou administrace RS.

Pro: 7, Proti: 0, Zdrzel se: 0 Navrh byl pfijat.

c) Volba skrutatord pro dalSi hlasovani v ramci zasedani RS — predsedajici dale
s ohledem na fakt, Ze v pribéhu zasedani RS se pfedpoklada nékolikeré hlasovani
(v€etné volby novych &lenl prezidia), navrhl jmenovani skrutatord, ktefi zajisti s€itani



hlasi a oznameni vysledkd jednotlivych hlasovani, za tim ucelem jako skrutatory
navrhl pfitomné Mgr. Panyra, a Mgr. Novaka

hlasovani RS 2 — RS jmenuje Mgr. Petra Panyra a Mgr. Ondieje Novaka
skrutatory pro vSechna hlasovani v prabéhu 15. zasedani RS.
Pro: 7, Proti: 0, Zdrzel se: 0 Navrh byl prijat

d) Navrzeni a schvéleni programu — pfedsedajici seznamil pfitomné s navrzenym

programem zasedani RS, ktery je v souladu s programem zaslanym vSem c&lenlim
spolku spolu s pozvankou na zasedani.

‘ Hlasovani RS 3 — RS schvaluje navrzeny program 15. zasedani RS.

Pro: 7, Proti: 0, Zdrzel se: 0 Navrh byl prijat

2) Zprava o €innosti spolku v roce 2015 — prof. Kvapil

Prof.

Kvapil prezentoval plnéni projektl asociace v roce 2015. Pfednostné byly pinény

projekty, které souvisi se ziskdvanim informaci a standardizaci péce a jeji monitorovani
V roce 2015 byly vytvofeny podminky pro financovani a rozvinuti medialnich aktivit a
kampani.

Prezidium asociace dale podpofilo studentské aktivity méfeni glykémie a propagace
zdravého zivotniho stylu. Tyto aktivity byly konany ke Svétovému dni diabetu a ke
Svétovému dni zdravi.

Podrobny prehled aktivit v roce 2015 — prednesl prof. Kvapil:

a)

b)

f)
9)
h)

)
K)

Udéleni Vyroéni ceny DACR — na cenu byl nominovan Prof. MUDr. Jana Vavfinec,
DrSc. (FNKV) — za rozvoj péCe o détské pacienty s DM (nasledovalo pfedstaveni
osobnosti), cena byla pfedana za mimofadné zasluhy ve zlepSovani péce o
diabetické déti v CR.

Spoluprace s Ob&anskym sdruzenim ambulantnich diabetologti (OSAD) — Pracovni
skupina OSDA, ktera aktivné pofada seminafe /Luhalovice, Staré Splavy/,
Workshopy, Hlavolamy, Myty, omyly a pravdy v diabetologii, vydava pravidelny
Newlsetter, ktery vySel i jako souvisly text ve Sborniku diabetologie 2015, kontinualni
pravni a ekonomicka podpora Iékaft — diabetologu, pfehled ¢innosti pracovni skupiny
OSDA za rok 2015 pfilohou.

Podpora béhu proti diabetu v Luhacovicich.

Aktivity ke dni diabetu — méreni glykémie v 6 okresnich méstech — IFMSA, tiskova
konference.

Podpora studentské organizace IFMSA ke WDD a Svétovéemu dni zdravi, pfedani
ceny DACR, pochod proti diabetu.

Beseda Uzemni organizace Svazu diabetiki Kladno, zajisténi lektora.
Spoluprace se Svazem diabetikd (SD).

Ve spolupraci s CDS — slySeni v senatu, podpora Narodniho diabetologického
programu.

Info linka DACR.
Web DACR — spoluprace s agenturou.
Facebook DACR — garantované informace.

Spoluprace se sdruzenim Rodi¢l a pratel diabetickych déti.



m) Spoluprace s Ceskou televizi — vysilani edukaénich spotl s Petrem Ctvrtnickem v CT
(3,5 mil primarnich shlédnuti a 5,5 sekundarnich), planovana obnovena premiéera a
nato€eni novych spotl — youtube kanal DACR.

n) Projekty DACR — PROFIL EXTENZE - ukon&eni projektu, pfiprava statistiky a
zaveérecné zpravy, CSIl TERAPIE — probiha extenze, ukonéeni 2016, IDN — probiha
extenze, ukoncéeni listopad 2015, READER — probiha, ukon&en, zavéretna zprava
Family projekt — ukoncen, bude probihat extenze, Edukace naroda, PARAMETR Mak
— probiha, PARAMETR Mak+A1c probiha, HOSPITAL — pfiprava.

0) Medialni podpora — spoluprace s dm2t, Euni, Kazuistiky v diabetologii, Diazpravodaj,
Medical tribune, DiaStyl.

p) PR podpora a tiskové konference.

q) Transformace DACR — z pravni formy ob&anského sdruzeni na spolek dle nového
obCanského zakoniku, podani na rejstfikovém soudu a zapis vdech souvisejicich
zmén.

Nasledné byla oteviena diskuse.

Po zodpovézeni nékolika dopliujicich dotaz(i bylo projednani bodu ukonfeno a RS
pfistoupilo k hlasovani

Hlasovani o schvaleni Zpravy o €innosti spolku v roce 2015:

’ Hlasovani RS 4 — RS schvaluje zpravu o €innosti spolku v roce 2015.

Pro: 7, Proti: 0, Zdrzel se: 0 Navrh byl prijat

3) Zprava o hospodareni spolku v roce 2015 — JUDr. Letocha

a) JUDr. Letocha obsahle informoval o hospodafeni spolku v roce 2015, véetné
podrobnych informaci o pfijmech a vydajich, v8e v €lenéni po skupinach a po
zdrojich. Zpravu dale komentoval prof. Kvapil, kdy pfiblizil detaily financovani
jednotlivych projektid a konkretizoval rozsahy projektd (po finanéni a personalni
strance). Po probéhlé diskusi nasledovalo hlasovani o schvaleni pfednesené zpravy.

| Hlasovani RS 5 — RS schvaluje zpravu o hospodarieni spolku v roce 2015.

Pro: 7, Proti: 0, ZdrZzel se: 0 Navrh byl prijat

b) JUDr. Letocha nasledné pfitomnym Clenim RS predstavil také zpravu nezavisleho
auditora (ing. Dalibora Sulce) ze dne 8. 6. 2016 o hospodareni spolku, z niz vyplyva,
ze spolek v roce 2015 hospodafil v souladu s platnou legislativou a svymi vnitfnimi
predpisy.

‘ Hlasovani RS 6 — RS projednalo zpravu auditora a tuto bere na védomi.

Pro: 7, Proti: 0, Zdrzel se: 0 Navrh byl prijat.

4) Pribézna zprava o &innosti spolku v roce 2016 — prof. Kvapil

Prof. Kvapil pfednesl prubéznou zpravu o ¢innosti spolku v roce 2016, Vv jejimz ramci se
zaméfil na jiz probihajici aktivity a plan ¢innosti do konce roku 2016:
a) Hlavni prioritou je pokraCovani v uspésnych projektech z roku 2015. Tyto projekty
budou i nadale organizovany ve spolupraci s komerénim partnerem.
b) DACR podporuje a nadale bude podporovat vSechny aktivity sméfujici ke kvalité péce
o diabetiky.



¢) Akcentovana je spoluprace s pacientskymi organizacemi.
d) Rovnéz probiha podpora vyzkumnych projektd, zejména v oblasti rozvoje kvality a
efektivity péce o diabetiky.
e) DACR pokraduje také v podpofe edukacénich projektd.
f) Jednotlivé projekty jsou schvalovany dle obsahu a finanénich mozZnosti prezidiem, RS
bude projednavat na svych zasedanich plnéni projekta.
g) Pracovni skupina OSDA
- jiz probéhly workshopy a seminafe (LuhaCovice, Staré Splavy, Pravdy,
omyly a myty v diabetologii, Sympozia Hlavolamy v diabetologii), tyto
budou dale pokraCovat i na podzim 20186,
- kontinualni podpora lékafli — diabetologl (vyuctovani zdravotnich
pojistoven, pfevody a prodeje praxi, zakladani s.r.o., konzultace

k legislativé, podpora pfi smluvni agendé, zastupovani ve smircich
fizenich i pfed soudem, ....)

h) Jsou pravidelné vydavany Newslettery Pracovni skupiny OSDA.

i) Aktivity ke dni diabetu — spoluprace s IFMSA, prezentace v mediich, pochod proti
diabetu, TK, pfedani Vyroéni ceny DACR na slavnostnim spoleéném setkani na
Staroméstské radnici, podpora lokalnich kampani, cestou zajisténi informacni
edukacnich material a pomulcek pro méfeni glykémie.

i) PokraCovani ve stavajicich projektech projekty — Edukace naroda (spoty + TK),
HOSPITAL, CSIl — FAITH, Diabeticka asociace radi a pokraCovani ve stavajicich
projektech.

k) Spoluprace se Svazem diabetiku.
[) Spoluprace se sdruzenim Rodic¢l a pratel diabetickych déti.

m)Webové stranky DACR + facebook, spoluprace s agenturou provézanost s novym
webem www.cukrovka.cz.

n) Kontinualni podpora Narodniho diabetologického programu, a to ve spolupraci
s CDS.

0) Spoluprace s Dia zivot a styl — fejetony, spoluprace MK.

p) Podpora a prezentace informacnich a edukacnich videoklipl vCT s Petrem
Ctvrtnickem — pfiprava tiskovych konferenci pfed uvedenim.

q) Pravidelné schlzky se zastupci Svazu diabetik a Sdruzeni rodi€d a pratel
diabetickych déti.

r) Medialni podpora/PR — spoluprace s dm2t, euni, Kazuistiky v diabetologii,
Diazpravodaj, ¢lanek v 50+ atd.

s) Prof. Rybka — pomoc laickym organizacim — prava pacient(l, socialni dopady diabetu.

t) DACR bude v leto$nim roce vykonnym organizatorem tradicni vzdélavaci akce pro
diabetology v Podébradech — cilem je dalSi popularizace DACR mezi lékafi.

u) Vyroéni cena DACB pro rok 2016 byl navrzen za mimoradné zasluhy ve zlepSovani
péce o diabetiky v Ceské republice pan profesor Jan Skrha.

v) Rezignace ¢&lent (Prof. Svacina, Doc. Prazny, MUDr. Karen, Centrum pro dité
s diabetem, z.s. — Ing. Nosalkova).

Naméty na dalSi aktivity je mozné zasilat na email: anna.perglova@dacr.net.

Otevrena diskuse.


http://www.cukrovka.cz/
mailto:anna.perglova@dacr.net

JUDr. Letocha doplnil Informace o Cinnosti SdruZeni rodiCu a pratel diabetickych déti
vCRzs.

Takeé v letoSnim roce pokracovala ¢innost sdruzeni ve tfech zakladnich oblastech:

1) Bylo uskute¢néno 14 diataboru, zuc€astnilo se jich celkem 418 diabetickych déti.
Podékovani patfi pediatrickym diabetologlim, ktefi ve spolupraci se setfiCkami jako
odborny dozor ucili déti upravovat inzulinové davky pfi proménné fyzicke zatézi.

2) V Edukaénim centru pro diabetiky Praha probéhly tfi dvoudenni kurzy pro rodiny
s nové diagnostikovanym diabetickym ditétem. Kurzl se zuc€astnilo 36 rodin. Do
konce roku jsou planovany dalsi dva kurzy pro 24 rodin. Pfednasejicimi jsou
pediatriéti diabetologova z Prahy a Usti nad Labem.

3) Rozeslali jsme od pocatku roku 86 souprav edukacnich materidld (viz pfilozena
publikace, str. 20,21), kterou jsme doplnili 0 nové vydani Abecedy diabetu, ¢tvrté
doplInéné vydani

Dale sdruzeni rozesila kazdoro¢né vyro¢ni dopis v§em cca 1200 ¢lenlim a do ordinaci 96
pediatrickych diabetologli. Tak jako kazdy rok i letos do konce zafi predlozime
ministerstvu zdravotnictvi projekty pomoci diabetickym détem na rok 2017. Statni dotace,
které obdrzime na tyto projekty, nam umozni dalSi ¢innost sdruzeni na podporu rodin
s diabetickym ditétem, kterych je v CR cca 2500.

Koneéné&, sdruzeni z4da DACR o pfispévek na nakup edukaénich publikaci pro nové
rodiny s diabetickymi détmi — cca 300 publikaci Abeceda diabetu, na které se v souasné
dobé v napjatém rozpodtu spolku financi nedostava, nicméné se jedna o velmi kvalitni
publikaci, ktera je standardné soucasti souboru edukacnich pomulcek takovym rodinam
poskytovanym.

Nasledné JUDr. Letocha reagoval na dotazy k vyvoji (poklesu) poc¢tu détskych klientl jim
reprezentovaného spolku.

Po té se ujal slova Ing. Hordk, ktery pfitomné informoval o aktivité SdruZeni diabetikii CR
spodivajici ve vyrobé a prezentaci samostatného programu pro diabetiky v Ceské televizi
a v Ceském rozhlasu z pfispévkd zdravotnich pojistoven a za podpory ministra
zdravotnictvi CR, pfizvana k Ugasti byla i DACR, soudasné navrhl pozadat o podporu
CDS, a to zejména ve vztahu jeji intervence u vSech zdravotnich pojistoven

DalSi dotazy i pfispévky nebyly.

Hlasovani RS 7 — RS schvaluje Pribéznou zpravu o c¢innosti spolku v roce
2016.

Pro: 7, Proti: 0, Zdrzel se: 0 Navrh byl prijat.

Hlasovani RS 8 — RS schvaluje pfispévek na nakup edukaénich materiali pro
Sdruzeni rodi¢l a pratel diabetickych déti v CR z.s.

Pro: 7, Proti: 0, Zdrzel se: 0 Navrh byl prijat.

Hlasovani RS 9 — RS schvaluje podporu a umisténi loga ve prospéch poradu
Svazu diabetiki CR.

Pro: 7, Proti: 0, Zdrzel se: 0 Navrh byl prijat.

5) Navrh rozpoctu na rok 2016 — prof. Kvapil

Prof. Kvapil pfedstavil navrh rozpoctu na rok 2016. Rozpocet vychazi z planu asociace
v roce 2016 a z pfedpokladanych pfijma asociace. Je planovan jako vyrovnany.



Paudalni naklady by mély byt zachovany na urovni cca 600 000,- K& a pokryji veSkeré
provozni a ucetni vydaje vCetné odmén.

Veskeré dalsi financni zdroje, tak jak jsou predikovany, se dafi zajiStovat a budou vyuzity na
planované projekty a medialni aktivity.

Oteviena diskuse — Zadné dotazy ani dopInéni.

‘ Hlasovani RS 10 — RS schvaluje Navrh rozpo¢tu na rok 2016.
Pro: 7, Proti: 0, Zdrzel se: 0 Navrh byl pfijat.

6) Volba novych &lenu prezidia

Prof. Kvapil s odvolanim na jiz poskytnutou informaci o rezignaci 4 ¢len(i spolku na ¢lenstvi
ve spolku, kdy 2 z nich (Doc. Prazny a MUDr. Karen) byli sou¢asné &leny prezidia DACR,
zahajil dalSi bod jednani, jimz byly doplfiovaci volby do prezidia spolku tak, aby toto bylo
opét 7-mi Clenné, jak stanovi €l. 14 odst. 2 Stanov.

V souladu s €l. 9 odst. 3 Stanov tak bylo tfeba zvolit 2 nové €leny prezidia na zbyvaijici dobu
mandatu prezidia (do ledna 2020).

Volby byly v souladu s €l. 9 odst. 2 a &l. 14 odst. 2 Stanov tajné.

Nasledné prof. Kvapil vyzval pfitomné ¢&leny k navrhu nominaci na 2 uvolnéna mista
v prezidiu. JUDr. Letocha navrhl MUDr. Racickou (zastupce OSAD) a JUDr. Hubacka
(zastupce SIS/hojeni ran). Dalsi navrhy nebyly pfedlozeny.

Byly pfipraveny a rozdany volebni listky. Po provedené volbé a kontrole odevzdanych
volebnich listkd (vSechny byly platné, kazdy z navrzenych novych &lenl prezidia obdrzel piny
pocet hlas() bylo pfijato usneseni.

Hlasovani RS 11 (TAJNE) — RS voli dva nové éleny prezidia na dobu do konce
5-ti letého mandatu stavajiciho prezidia, a to MUDr. Evu Racickou (za OSAD) a
JUDr. lvana Hubacka (za SIS/hojeni ran).
MUDr. Racicka
Pro: 6, Proti: 0, Zdrzel se: 1 Navrh byl prijat.

JUDr. Hubacek
Pro: 7, Proti: 0, Zdrzel se: 0 Navrh byl prijat.

7) Vyroéni cena DACR 2016

Prof. Kvapil pfedstavil navrh na udéleni Vyroéni ceny Diabetické asociace CR — navrh
predloZil prof. Rybka za Cestné prezidium spolku — navrhuje se udéleni Vyrocni ceny DACR
pro rok 2016 panu Prof. MUDr. Janu Skrhovi, DrSc. (nasledovalo predstaveni osobnosti).

Prof. Kvapil navrhl, aby pfitomné RS vzalo tento navrh na védomi a aby soucasné pfitomni
Clenové prezidia DACR rozhodli o udéleni Vyro¢ni ceny DACR v souladu s pfedlozenym
navrhem (ze 7 &lend prezidia je pfitomno 6 ¢lenl — prezidium je tak usnasSenischopné).

Hlasovani RS 12 — RS bere navrh na udéleni Vyroéni ceny DACR za rok 2016
na védomi.
Pro: 7, Proti: 0, Zdrzel se: 0 Navrh byl pfijat.

Hlasovani P 1 — Prezidium udéluje Vyroéni cenu Diabetické asociace CR za rok




| 2016 panu Prof. MUDr. Janu Skrhovi, DrSc.

Pro: 6, Proti: 0, Zdrzel se: 0 Navrh byl prijat.

8) Ruzné

a) Ing. Horak zve pfitomné na akci Svazu diabetikd CR na Staroméstském namésti
v Praze.

b) Karolina Travova a prof. Kvapil seznamili pfitomneé podrobnéji se vSemi v souCasné
dobé probihajicimi projekty DACR (napli, okruh pacientl, stadium, nakladnost,
vystupy).

c) Prof. Kvapil dale pfitomné informoval o tom, e DACR aktivng participuje na vyvoji

diabetického registru ve spolupraci s UZIS v ramci naplfiovani nové pravni Upravy dané
zakonem €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach.

d) JUDr. Letocha navrhuje, aby prezident DACR jakozto &len vyboru CDS na pfistim
zasedani vyboru odborné spolecnosti prezentoval u prilezitosti 10-ti leteho vyroCi
existence DACR pfehled aktivit DACR za uplynulych 10 let.

9) Zavér

Zavérem predsedajici konstatoval, Zze neeviduje zadné navrhy dalSich bodu k projednani a
program 15. zasedani RS tak byl vyCerpan. Podékoval proto pfitomnym ¢lenim RS za ucast
na zasedani a zasedani ukoncil.

Jednani skonéeno v 16.50 hod.

Zapsala: Mgr. Perglova, 19. 9. 2016



