X Diabeticka
asoclace CR

9. republikové shromazdeéni
Diabetické asociace Ceské republiky
Luhacovice, Kulturni dim Elektra
18. 4. 2012

Pritomni: prof. Kvapil, prof. Rybka, JUDr. Letocha, MUDr. Kien, JUDr. Hubagek, Ing.
Nosalkova, p. Milata, p. Nachtigal, Mgr. Perglova

Hosté: Mgr. Kresta,
Omluveni: prof. Svadina, MUDr. Karen, Ing. Hordk, MUDr. Racicka, p. Havlova, p.

Bukovska, p. Borovka, p. Budina

Program:

1) Zahajeni, pfivitani hostll — prof. Kvapil

2) Zprava o €innosti asociace za rok 2011 — prof. Kvapil

3) Zprava o hospodareni za rok 2011 — dr. Letocha

4) Navrh planu €innosti a priorit asociace v roce 2012 — prof. Kvapil
5) Navrh rozpodétu na rok 2012 — prof. Kvapil

6) Zasady hospodareni

8) RUzné, zaveér

Jednani republikového shromazdéni /dale jen RS/ zahdjil prof. Kvapil. Pfrivital
pfitomné a konstatoval, Zze je pfitomno 8 ¢lenl asociace, tim je zasedani 9. RS
usnasenischopné.

ad. 2) Zprava o ¢innosti asociace za rok 2011

Prof. Kvapil prezentoval zakladni body ¢innosti asociace v roce 2011.

Rok 2011 byl obdobim, kdy asociace vytvarela podminky pro financovani éinnosti a
pro uskutecnéni planovanych projektu. V roce 2011 bylo vytvofeno stabilni fungovani
vnitfniho chodu, finanéni zézemi pro projekty, které souvisi se ziskavanim informaci
a standardizaci péce a jeji monitorovani. V roce 2011 byly vytvoreny podminky pro
financovani a rozvinuti medialnich aktivit a kampani.

Prehled aktivit v roce 2011

> "Analyza dat VZP o 1é&bé diabetu mellitu v Ceské Republice"
Ziskani dat 2006 - 2008

» kampan ,Diabetes zabiji*
NextVision (vystup viz www.diabetickaasociace.cz)
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» Cil: Aktivni vyhledavani pacientd s diabetem prostifednictvim odhadu
rizikovych faktorQ

» Osvétova kampari zaméfeny na Sirokou verejnost, cilovou skupinou

> Projekt probéhl v nakupnich centrech, kde byla pacientim vyskolenym
personalem méfena hladina krevniho cukru a zakaznici byli nasledné
informovani o rizicich spojenych s diabetem pomoci informacnich
materiald

» spoluprace s agenturou NextVision ukonéena, bez zavazku

» spoluprace s agenturou FOCUS Agency ukonfena, sepsano a podepsano
prohiaseni o viastnictvi loga DACR k jejimu uzivani

» rekonstrukce webovych stranek DACR /firma INUX/ - prezentace DACR,
neslouzi k reklamnim ucelim

» Tiskové konference

o Tiskova konference 4. 5. 2011 ve spolupraci s Optimahealth
e Tiskova konference 8. 10. 2011 ve spolupraci s Novonordisk
o Tiskova konference 7. 11. 2011 ve spolupraci s Optimahealth

» projekt Edukaéni centra — spustén, dokonéeni na jare 2012

e Projekt zamé&feny na Uzemni organizace Svazu diabetikdl (UO SD), jehoz
cilem je_podpora a rozvoj edukace pacientd s DM

e Cilem je ovéfit vyznam edukace pfi I[é¢bé pacientd s DM 1. i 2. typu,
vyhodnoceni bude provedeno na zakladé cilenych dotaz(i pomoci
anonymnich dotaznik( a zapojeni UO SD do celého projektu

e Projekt bude prezentovan v ¢asopise Dia Zivot a styl a na webovych strankach
DACR

» PROROK | - probiha, dokonéeni jaro 2012

e Prospektivni observaéni projekt vyznamu diference glykémie nalaéno vs.
postprandialni glykémie pro odhad uspésnosti terapie analogy GLP1, bazalnim
respektive bolusovym inzulinem nebo kombinaci bazalniho a bolusového
inzulinu u pacienti s DM 2. Typu PROROK G/ B/ IIT*

o Cil: Kvantifikace vyznamu rozdilu mezi glykémii nalaéno a postprandialné pro
Uspésnost 1éEby analogy GLP 1 resp. léby bazalnim inzulinem, kombinaci
bazalniho a bolusového inzulinu nebo premixovanymi inzuliny
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e Pacient s DM2 je sledovan po dobu 6 mésicl (Uspésnost léCby vztaZzena k
hladiné HbA1c)

e Celkem zarazeno cca 9800 pacientl ve 175 diabetologickych ambulancich

e POSTER prezentovan v Luhacovicic

» PROROK Il - probiha dokonceni leden 2013

o Extenze prospektivniho observacéniho projektu vyznamu diference glykémie
nalaéno vs. postprandialni glykémie pro odhad uspésnosti terapie analogy GLP
1 resp. inzulinem bazalnim, popf. bolusovym, popr. jejich kombinaci nebo
premixovym inzulinem — PROROK.

o Cil hlavni: Kvantifikace vyznamu rozdilu mezi glykémii nalaéno a
postprandialné pro uspésnost Ié¢by analogy GLP 1 resp. Ié€by bazalnim
inzulinem, kombinaci bazalniho a bolusového inzulinu nebo premixovanymi
inzuliny

» Projekt IDN - probiha, ukoncen jaro 2012-04-10

Aktivni depistaz incipientni diabetické nefropatie (IDN) u pacienti s diabetem
Cil: Prevalence (incidence) diabetické nefropatie u pacient( s diabetem 1. a 2.
typu v CR

o Plosné vysetieni vS8ech pacientu mladsich 65 let

e Retrospektivné bude vyhodnocen efekt zmén terapie podie doporuéenych
postupd.

o Projekt prezentovan v Luhadovicich, publikace v ¢asopisech, prezentace na
webovych strankach DACR

» Rekni cukr a zmackni spoust'— zakondeno tiskovou konferenci a vyhodnocenim
fotografické soutéze, vice na www.diabetickaasocicace.cz
e Probéhlo v médiich, MF

» TV spoty — kampari dlouhy cukr s Petrem Ctvrtnickem (Beny TV) — uloZeno
na www.diabetickaasocicace.cz, v TV cca 100 repriz

» Propagace DACR na seminérich a kongresech - Myty omyly a pravdy
v diabetologii, Kongres ve Zliné, serial v Medical Tribune

» Propagacni aktivity ke dni diabetu (kampari Diabetes zabiji — listopad 2011,
tiskova konference, slyseni v Parlamentu CR)
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» Setkani resitel projektu PROROK

e Darovansky dvar, 6. 10. 2011
e Brno (NCNZO), 21. 10. 2011

» Zalozeni pracovni skupiny OSDA - ,, Pracovni skupina pro vytvoFeni organizacnich
a ekonomickych pFedpokladii pro implementaci doporucéenych postupi v praxi“ (ddle jen
pracovni skupina), ktera vznikla na zaklad€ spoluprace Ob&anského sdruzeni ambulantnich
diabetologii ("OSAD") a Diabetickou asociaci Ceské republiky ("DACR")

» Vzdélavani sester

e Vroce 2011 dale probihaly edukacni aktivity asociace ve vzdélavani
zdravotnich sester. Ve spolupraci s Edukaénim centrem pro diabetiky Praha
byly v roce 2011 uskute¢nény ¢&tyii kurzy pro edukatorky diabetikl s ucasti 93
sester z oddéleni nemocnic a ambulanci diabetologli. VSechny kurzy byly
uskuteénény s podporou firmy Eli Lilly.

» Cena DACR - zavedena s pomoci JUDr. Letochy, na podzim 2011 ocenén
prof. Rybka

Diskuze

Usneseni:
RS1/2012: RS schvaluje zpravu o &innosti asociace v roce 2011

Schvaleno vSemi piitomnymi.

ad. 3) Zprava o hospodareni za rok 2011

JUDr. Letocha pfednesl| zpravu o hospodareni asociace vroce 2011, o zajisténi
Gcetni uzavérky a o vysledku auditu hospodareni asociace, v&etné danoveého
pfiznani asociace za rok 2011.

DACR - zprava o hospodareni 2011

Vynosy 10634929,68
Clenské prispévky 5800,00
Dary 10433000,00
Cinnost 194291,49
Uroky z bt 1838,19
Naklady 7879657,96
Informacni tiskoviny, web 87237,00
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PR sluzby 1099026,00
Projektové sluzby 2093951,33
Ptistroje, spotfebni material projekty 2204048,00
Mzdové naklady (DPP) 1879296,00
Reprezentace 39470,60
Sprava 476629,03
Vysledek hospodareni 2755271,72
Dary:
sanofi 55000
Boehringer 282000
Novo Nordisk 9916000
Johnson a Johnson 150000
Merck 30000
10433000

Naklady - popis vyznamnych &astek:

Informacni tiskoviny

letéky uprava bazdliniho inzulinu 24936
Uprava web strének 36240
PR sluzby

vyroba TV spotu (celk.pied.Cdstka 912tis.) 729600
projekt Diabetes zabiji (NextCom) 342516
Projektové sluzby

projekt managment PROROK 776754
OSAD 210000
smlouvy o spoluprdci (lékari) PROROK 1043100
P¥istroje, spotfebni materidl projekty

spotfebni materiél PROROK 2115630
spotfebni materidl Diabetes zabiji 88418
Mzdové naklady (DPP)

DPP (lékafi) PROROK 1698911
Sprava

poradenstvi fa CRRS 144000
poradenstvi dr.Letocha 130000
kongres DACR - Zlin 120000

Daii z pfijmu v roce 2011 nulova.

Diabeticka asociace Ceske republiky ¢ V Uvalu 84, 150 00 Praha 5 Motol, www.diabetickaasaciace.cz
iIC: 27028054 » DIC: CZ27028054 « Bankovni spojeni: 51-1115180237/0100, KB Praha 1



\\/7[]iabetické
asociace CR

Projekty vynosy naklady

GSK

dar v r.2009 120000

dovycerpani - statistické analyzy 40333,33
Eli Lilly

fakturace 190000

ndklady - pfedndsejici, organizace 190000
PROROK

dary vr.2011 9916000

naklady v r.2011 5431832
glukometry, tiskdrny (vypujcka) - ev.majetek 2675420
OSAD

ndklady - prdvni analyzy 210000

Kompletni uéetni zavérka v&etné zpravy auditora bude uloZena jako pfiloha zapisu 9.
RS.
Diskuze

Usneseni:

RS 2/2012: RS schvaluje zpravu o hospodareni v roce v roce 2011 a bere na védomi
zpravu auditora.

Schvaleno véemi pfitomnymi

ad. 4) Plan ¢innosti a priorit asociace v roce 2012

Prof. Kvapil pfednesl zakladni body ¢&innosti v roce 2012. Hlavni prioritou bude
pokraCovani v projektech zroku 2011. Tyto projekty budou organizovany ve
spolupraci s komerénim partnerem.

Dals$i planované aktivity:
» Pokracovani v bézicich projektech
» Tiskové konference

» Podpora edukaénich aktivit (viz letéky DACRu na www.diabetickaasociace.cz),
partnerstvi s firmou Sanofi Aventis — DACR garantem nad eduka&nim materialem pro
pacienty s DM lé&enych inzulinem
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» Podpora vzdélavani edukacnich sester

» Podora edukacnich aktivit — planované na kongres v LUHACOVICICH, kongres
ZLIN, symposium Hlavolamy, seminari Myty a omyly a pravdy v diabetologii

» Kongres Technologie v diabetologii Darovany

» Nové projekty - projekt ve spolupréci s VZP, Projekt edukaénich aktivit
s podporou firmy Medftronic, projekt inzulinovych pump, pfiprava 24adosti o grant z EU
Fondtl, PROROK IlIlI/PROFIL/, projekt ve spolupréci s firmou Walmark - Dialevel

» PROROK I probiha, dokonceni jaro 2012

» PROROK Il - probiha dokonéeni leden 2013

» Projekt IDN — probiha, ukoncen jaro 2012

» Projekt edukacnich centrer — dokonceni na jafe 2012

» Pracovni skupina OSDA — prezentace, workshopy, seminéfe

» Ve spolupréaci s CDS slySeni v senatu plénované na 29. 5. 2012
» Podpora PR aktivit ve spolupréaci s Bc. Klusék - Den diabetu

» Informacni kampari (Medica Healthworld a.s.)

» Priprava aktivit ke dni diabetu

» dokondit veSkeré projekty jaké jsou

Diskuze
1. p. Nachtigal
e omluvil Ing. Horaka, pfednesl| plnou moc v zastupovani SD
e vyridil pozdravy od primatora mésta kladna Ing. Jiranka, od kterého jsou
pfislibeny prostiedky pro podporu pacient( s diabetem
¢ vznesl dotaz na roz$ifeni projektu Edukace konverzaéni mapou — planovana
schiizka s feditelem Lilly, pfisliben novy projekt
¢ informoval o planovanych volbach dne 23. — 25. 11. — vedeni SD, zminil
prosbu o pfitomnosti zastupct DACR na volbach
e pozval na setkani na Staroméstské radnici dne 14. 11. 2012 — ke svétovému
dni diabetu — pfedavani Sylabovy plakety a Ocenéni za praci pro diabetiky
2. p. Milata
e dotaz na podporu edukacnich aktivit Sanofi Aventis — zastita DACR nad
tiskovinami vydanymi k danému tématu
 dale podékoval za podporu a pomoc ve véci FN Ostrava, v pfipadé potieby
pomoci v dal§im fizeni se obrati na pracovni skupiny OSDA
JUDr. Hubacek
Predstavil Evropskou spole¢nost hojeni ranych infekci /SIS/
Pozval na 26. Evropsky kongres — téma dia komplikaci,
Informoval o slougeni ¢asopisti Dia Zivot + styl — zvy§eni Grovné, velky prostor
pro DACR, rozvoj platformy

e o o W
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o dale informoval o planované akci - Den diabetu v poslanecké snémovné, ktera
vznika ve spolupraci DACR, SD a sdruzeni rodiétl a pratel diabetickych déti,

e také zminil maximalni snahu DACR ve spolupraci s organizacemi, ktera se
odrazi na praci asociace

Prof. Kvapil pfednesl| zakladni zaméfeni pro ¢innost v roce 2012.

1) Hlavni prioritou bude pokragovani v projektech z roku 2011. Tyto projekty budou i
nadale organizovany ve spolupraci s komerénim partnerem.

2) DACR bude podporovat véechny aktivity sméfujici ke kvalité péée o pacienty s
diabetem.

3) Akcentovana bude spoluprace s pacientskymi organizacemi.

4) Bude podporovat vyzkumné projekty.

5) Dale bude pokracovat v edukaénich projektech

6) Jednotlivé projekty budou schvalovany die obsahu a finanénich moznosti
prezidiem, RS bude projednavat na svych zasedanich plnéni projektt

Usneseni: -
RS_3/2012: RS schvaluje plan ¢innosti na rok 2012.

Schvaleno vemi pritomnymi

ad. 5) Rozpocet na rok 2012

Rozpocet vychazi zplanu asociace vroce 2011 a z pfedpokladanych pfijmu
asociace.

Zakladni rozpocet: Je cilen na ¢astku 1 mil. K&.

Pausalni naklady by mély byt zachovany na urovni 500 000 K¢& / a pokryvaji veSkeré
provozni, uCetni naklady v€éetné odmén.

Zbyvajici zdroje jsou planovany na projekty a na medialni aktivity.

Diskuze
Usneseni: -
RS_4/2012: RS schvaluje rozpocet na rok 2012.

Schvaleno viemi pfitomnymi

Ad 6 Zasady hospodareni

» Prof. Kvapil pfedklada k projednani a schvaleni Zasady hospodaieni DACR
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Diskuze
» PAN Milata prosi o dopinéni bodu 9 — na zakladé projednani a schvaleni prezidiem

Usneseni

| RS 5/2012 RS schvaluje zasady hospodafeni

Schvaleno v8emi pfitomnymi.

ad. 7) Ruzné, zavér

e Byl zvolen tajemnik DACR
o Predstaveni nového tajemnika DACR, JUDr. lvana Hubagka

Usneseni

| RS 6/2012 RS schvaluje nového tajemnika DACR — JUDr. Hubagka

Schvaleno véemi pfitomnymi.

e 15, prosince uplyne 90 let (1922) od prvni aplikace inzulinu diabetickému ditéti
— 13tiletému Leonardu Thomsonovi. Jde o prvniho diabetika, kterého inzulin
zachranil pfed smrti, diabetickém komatu a dal umoznil zit normalni zivot.

» Piipominame: do konce zafi 2012 piedkladaji élenové DACR navrhy na
kandidaty vyro&ni ceny DACR za rok 2012. Viyroba ceny trva cca mésic

e Navrhy jsou zasilany pisemné&, doporuéenym dopisem k rukam prezidenta
asociace

» Cena DACR plénované predani podzim Zlin

Zapsala: Mgr. Perglova
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