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 PoCet nemocnych s dg. Diabetes melitus
(DM) se trvale zvysuje

e Snizuje se pocet pacientu lécenych pouze
rezimovymi opatrenimi

e ZvySuje se pocet nemocnych |éCenych
vsemi zakladnimi farmakologickymi rezimy



Il. Charakteristika pacient u



Charakteristika pacient 0 s diagnézou diabetes mellitus
zaznamenanych v datech VZP v obdobi 2002-2006

Udaje u v &ku a pohlavi jsou znamy u 840 577 pacient 0 (94,1% z celkového po étu 893 260).

Pohlavi Vék pacient i

N Pramér Median

MuZi 372839 61,2 62,0

44% Zeny 1| 467738 65,2 68,0
Celkem 840577 63,4 65,0

56%
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Diagnoza diabetes mellitus zaznamenana v datech VZP
v obdobi 2002-2006

Diagnoéza je ur €ena na zaklad é udaje o hlavni diagnéze pacienta v dokladech typu 0 1 - Vya€tovani vykon G v ambulantni
péci, 02 - Vyu étovani vykon G v Ustavni pé €i a 06 - Poukaz na vySet feni / oSet feni. Mozné chyby v uvedeni diagnézy p i
hlaseni do VZP nelze vylou éit.

Diagn6zy zaznamenané u pacient U v obdobi 2002-2006 celkem

N = 893 260 pacient G

Celkem v obdobi
2002-2006 N &
0 E1L 473 995 53,1%
[]E10 71509 8,0%
[]1 E12-E14 12 935 1,4%
M E10, E11 250 128 28,0%
28.0% [ E11, E12-14 16 016 1,8%
| E10, E12-14 1247 0,1%
53,1% N E10, E11, E12-14 14 747 1,7%
[] neuvedeno 52 683 5,9%
Celkem 893 260 100%
8,0% E10 - diabetes mellitus zavisly na insulinu

E11 - diabetes mellitus nezavisly na insulinu
E12 - diabetes mellitus spojeny s podvyZivou
E13 - jiny ur €eny diabetes mellitus

E14 - neur €eny diabetes mellitus

11
Zdroj: data VZP



Diagnoza diabetes mellitus zaznamenana v datech VZP
v obdobi 2002-2006

Diagnéza je ur éena na zaklad & daje o hlavni diagn6ze pacienta v dokladech typu O 1 - Vyuétovani vykon G v ambulantni
péci, 02 - Vyu étovani vykon G v Ustavni pé €i a 06 - Poukaz na vySet feni / oSet feni. Mozné chyby v uvedeni diagnézy p i
hlaseni do VZP nelze vylou éit.

Jednotlivé diagndzy zaznamenané u pacient 1 celkem za obdobi 2002-2006

N = 893 260 pacient G

0 20 40 60 80 100
E10 37,8 Celkem v obdobi 2002-2006 N %
. [ E10 - diabetes meliitus 337631 37,8%
E11 845 zavisly na insulinu .
[ Ell,- Fjla'bete's me]htus 754886 84,5%
. nezavisly na insulinu
E12 |04 ] Elg - d,labetes Telhtus 3533 0,4%
spojeny s podvyZivou
] E13.- jiny ur éeny diabetes 13254  1.5%
E13 |[|15 mellitus
} ] E14 - neur Eeny diabetes 28946  3.2%
mellitus
E14 3,2
] B neuvedeno 52683 5,9%
neuvedeno .5,9
12
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Diagnozy diabetu mellitu zaznamenané v datech VZP vob  dobi 2002-2006

E10 - diabetes mellitus zavisly na insulinu

Celkovy po €et pacient G v obdobi 2002-2006: N = 337 631

Pocet pacient i roéné v datech VZP

160000 -

155000 A

150000 -+

145000 -+

140000 ~

Pocet pacient U

135000 -+

130000 -

125000 A

153837

152141

153400

151772

151247

120000

2002

2003

2004

2005

2006

Pohlavi

45% [ Muzi

55% ] Zeny

Vék pacient G

Pramér Median

MuZi 61,1 62,5
Zeny 66,0 69,0

Celkem 63,8 66,0

Poznamka: diagnéza je ur €ena na zaklad & Gdaje o hlavni diagndze pacienta v dokladech typu
Vyu étovani vykon 0 v Ustavni pé éi a 06 - Poukaz na vySet feni / oSet fFeni. Mozné chyby v uvedeni diagnézy p  Fi hlaSeni do VZP nelze vylou -¢tt.

Zdroj: data VZP
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Diagnozy diabetu mellitu zaznamenané v datech VZP v ob

E11 - diabetes mellitus nezavisly na insulinu

Celkovy po €et pacient i v obdobi 2002-2006: N = 754 886

Pocet pacient G ro¢éné v datech VZP

470000 -

Pocet pacient U

Poznamka: diagnéza je ur €ena na zaklad & Gdaje o hlavni diagndze pacienta v dokladech typu
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44% W Muzi
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Vék pacient U

Primér Median
Muzi 62,0 62,0
Zeny 66,0 68,5
Celkem 64,2 66,0
18 -~
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Vyu étovani vykon 0 v Ustavni pé éi a 06 - Poukaz na vySet feni / oSet feni. MoZné chyby v uvedeni diagnézy p  Fi hlaSeni do VZP nelze vylou

Zdroj: data VZP



Pacienti s diagnozou diabetes mellitus nov___& zaznamenani v datech

VZP v roce 2006 N = 35 938 pacient G
Diagndza Pohlavi
0.50 13,0%
0,2%
1,3% . 49% @ Muzi
8,6% 51% O Zeny
2,8%
60,1%
13,6% -
Veék
Primér Median
Celkem v obdobi N % MuzZi  —@— 55,3 57,0
2002-2006 Zeny 57,2 60,0
O E1n 21602  60,1% Colkern 562 580
[]E10 4871  13,6%
[] E12-E14 1 005 2,8% % 18 -
W E10, E11 3088 8,6% ii I
[ E11, E12-14 479 1,3% -
B E10 E12-14 56 0,2% 10 4
. E10, E11, E12-14 165 0,5% 8 -
|:| neuvedeno 4672 13,0% 6 -
Celkem 35938 100% 4
2 4 /
E10 - diabetes mellitus z&visly na insulinu o f v r-r——
E11l - diabetes mellitus nezavisly na insulinu B O D OO DO D D DO B OBADAD N, X
E12 - diabetes mellitus spojeny s podvyzivou N ‘?\9'3/93 %2029%0'&202%20%%&’\\%%0%@
E13 - jiny ur éeny diabetes mellitus
E14 - neur éeny diabetes mellitus 15
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Pacienti s diagnozou diabetes mellitus nov___& zaznamenani v datech

VZP v roce 2006

N = 35 938 pacient u

Vékova struktura Vék
%18_ Pramér Median
Muzi .
16 - Jeny Ii/lu2| 55,3 let 57,0 let
14 4 Zeny 57,2let 60,0 let
Celkem 56,2 let 58,0 let
12
10
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6 -
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Zdroj: data VZP
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* Prevalence DM se soustreduje do vyssich
vekovych skupin
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Analyza dat VZP o 1é ébé diabetu mellitu v Ceské republice
Data za obdobi 2002-2007

I1l. Lékarska pe ¢e

18



Celkovy p fehled diabetologickych vykon

za obdobi 2002-2006

24,2%

N =10 461 017 vykon @

u v datech VZP

Celkem v obdobi 2002-2006 N %
B (beroiogem (13020 125032 12%
. (Cll'lseonzéz;/yéet feni diabetologem 2470697 23.6%
0 oot e
(] Siece ey ot soosee 4o
W i moogiote (rsott, 75021y 209728 2.0%
L onItISIrrfo\I/gSiectk;e(ry5012, 75022) 2527714 24,2%
L Ef?zﬁf(l?c')gv.isk?&?g'ls 75023) 1173964 11,2%
D I(:;l;(irze;)cen ¢ni angiografie 34 056 0.3%
- I(.;t;j;g\)/é koagulace sitnice 98 138 0.9%

|:| Pars plana vitrektomie (75449) 5649 0,1%
Celkem 10 461 017 100%
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Zdroj: data VZP



Celkovy p fehled diabetologickych vykon @ u pacient u v datech VZP
v letech 2002-2006

Podil pacient G s danym vykonem v letech 2000-2006
60 A

Celkovy po €et pacient 4
zaznamenanych v datech VZP:
2002: N=618 011

2003: N=606 090

2004: N=599 006

2005: N=591 025

2006: N=582 120

50,5
50,3

el
(o))
vq_

47,5

50 A

38,3
38,5
38,3
| 38,8
| 40,4

40 A

33,7
35,2
37,2
36,6

% pacient i zaznamenanych celkem v daném roce

o<l EHERUELE
©oNNE TR0 VNN
cococo do-2 Y SS5550
EEEEENEEEEEE agImeianIne NoIRe ARIBe NnIRe
13021 13022 13023 13051 75013, 75129 75439 75449 Bez
75023 zaznamu
o vykonech
Bl 13021 - komplexni vySet Feni diabetologem B 75011, 75021 - komplexni vy3et Feni oftalmologické
[ 13022 - cilené vyset feni diabetologem B 75012, 75022 - cilené vyset Feni oftaimologické
[113023 - kontrolni vy3et Feni diabetologem [] 75013, 75023 - kontrolni vySet Feni oftalmologické
113051 - edukace diety a rezimovych opat feni [] 75129 - fluorescen éni angiografie
B 75439 - laserova koagulace sitnice 20

[ 75449 - pars plana vitrektomie
Zdroj: data VZP



Celkovy p fehled diabetologickych vykon

v letech 2002-2006

Priamérny po ¢et vykon 0 na pacientaro €né

Prameérny po €et vykon G na pacienta v jednotlivych letech
u pacient G s vykonem provedenym v daném roce

U u pacient G v datech VZP

3,5
3,0 g2q3,
I Eag,
_m_
pe et ]
N23Ee N23ILS Sg=8L NmILE NOILe NRIMe YBINE NSNS
13021 13022 13023 13051 75011, 75012, 75013, 75129 75439 75449
75021 75022 75023
Bl 13021 - komplexni vySet Feni diabetologem B 75011, 75021 - komplexni vy3et Feni oftalmologické
[ 13022 - cilené vyset feni diabetologem B 75012, 75022 - cilené vyset Feni oftaimologické
[113023 - kontrolni vy3et Feni diabetologem [] 75013, 75023 - kontrolni vySet Feni oftalmologické
113051 - edukace diety a rezimovych opat feni [] 75129 - fluorescen éni angiografie
B 75439 - laserova koagulace sitnice 21

[ 75449 - pars plana vitrektomie

Zdroj: data VZP



Celkovy pfehled diabetologickych vykonu u pacientu v datech VZP
Vv letech 2005-2007

Podil pacientt s danym vykonem v letech 2005-2007 Celkovy podet pacientd
zaznamenanych v datech VZP:

2005: N=683 999
2006: N=664 832

Q - o
g 70 8 o o 2007: N=629 537
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Cholesterol HDL cholesterol LDL cholesterol TAG Mikroalbuminurie Bez zaznamu
(81471) (81473) (81527) (81611) (81675) o vykonech

Kompletni tdaje o vykonech a lé€bé jsou k dispozici pouze pro obdobi 2005 — 2007. Roky 2002-2004 tedy
nejsou zobrazeny z divodu mozného zkresleni. 29

Zdroj: data VZP



Celkovy pfehled diabetologickych vykonu u pacientu v datech VZP
Vv letech 2005-2007

Pramérny pocet vykonul na pacienta v jednotlivych letech
u pacientdl s vykonem provedenym v daném roce
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Kompletni daje o vykonech a l1éEbé jsou k dispozici pouze pro obdobi 2005 — 2007. Roky 2002-2004 tedy
nejsou zobrazeny z divodu mozného zkresleni. 23
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e 20% pacientu neni sledovano u

diabetologa

* Pocet pacientu se zavaznou formou
retinopatie je stabilizovany

* Frekvence vysSetreni laboratornich
nenaplnuje doporucené postupy CDS

24



Analyza dat VZP o 1é ébé diabetu mellitu v Ceské republice
Data za obdobi 2002-2006

V. Lécba diabetes mellitus

25



Celkovy p fehled lé €by pacient G s diabetem mellitem v datech VZP
Vv letech 2002-2006

Podil pacient G s danou Ié ¢bou v letech 2000-2006

50 7

Celkovy po €et pacient 4
zaznamenanych v datech VZP:

2002: N=618 011
2003: N=606 090
40 1 2004: N=599 006
2005: N=591 025

45 A

™
35 - R 2006: N=582 120
onmoMmoemm
™

30 1 58

o &
25 - ~

§-§

20 A ]

% pacient i zaznamenanych celkem v daném roce

w4 ocann X%
3330 SoPT) 33883 38558 58383
‘yosoe Nogwe AoIne AanIng Nntso NoIL0 NoI0e No30g
A10AB Al10AC Al10AD Al10AE Al10BA Al0BB Al0BD AlOBF A10BG A10BX ) Bez
Zaznamu
oléché
B A10AB - inzulin, rychle G &inkuijici ] A10BA - biguanidy
[ A10AC - inzulin, st fedné dlouze G éinkujici B A10BB - sulfonamidy, derivaty mo  &oviny
[]A10AD - inzulin, komb. st Fedné a rychle G éinkuijici [ ] A10BD - biguanidy a sulfonamidy v kombinaci
[ ]AL0AE - inzulin, dlouhodob & Géinkuijici [] A10BF - inhibitory alfa-glukosidazy
B A10BG - thiazolidinediony 26

[] A10BX - jina perorélni antidiabetika
Zdroj: data VZP



Celkovy p fehled lé €by pacient G s diabetem mellitem v datech VZP
Vv letech 2002-2006

Podil pacient G s danou Ié ¢bou v letech 2000-2006

S
o 507 e &
(&)
o
\% 45_
g 40 - Celkovy po €et pacient G
E zaznamenanych
% 35 1 v datech VZP:
3 30 2002: N=618 011
2 2003: N=606 090
= 25 A 2004: N=599 006
G 2005: N=591 025
) i © - N=
: 209 9 2 2006: N=582 120
c A
N 15 -
]
N
2 101
c
o
8 51
o
X
"Te 23z 8 s33sz8 3z o8os
8 & & & <& 8 & & & < 8 & & & <
A10A Al10B Bez zaznamu
Inzulin PAD oléché
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Zdroj: data VZP
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Celkovy vyvoj Je v souladu s
doporucenymi postupy CDS
Klesa pocet nemocnych IéCenych pouze
rezimovymi opatrenimi
Pocet [éCenych sulfonylureou je stabilni

Stoupa pocet lécenych metforminem a
iInzulinem

28



Analyza dat VZP o 1é ébé diabetu mellitu v Ceské republice
Data za obdobi 2005-2007

V. Lécba komorbidit

29



Steno ||

Redukce
Conventional therapy rizika

0 40%

Intensive therapy
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i I I Gaede P et al.

I I
NEJM
9 10 11 12 13 2008 720

580 -91




e (%)

Si ci

N a&d

Pacienti dosahnuv

80

70

60

50

40

30

20

10

HbA .
<6.5%

Steno I

H Intenzivni Ié ¢ba m Konven ¢ni léc¢bha

12%

Cholesterol
<175 mg/dL

46%

46%

12%

Triglyceridy Systolicky TK Diastolicky TK
<150 mg/dL <130 mmHg < 80 mmHg
Gaede P etal. NEJM 2003; 348: 383193



% pacientl zaznamenanych celkem v daném roce

Celkovy pfehled lIé€by pacientu s diabetem mellitem v datech VZP
v letech 2005-2007

Podil pacientd s danou lé€bou v letech 2005-2007

Celkovy pocet pacient
zaznamenanych v datech VZP:

2005: N=683 999
2006: N=664 832

62,0

~
e}
)

o N
2007: N=629 537 © g 9
N L B
3 =29 9
g ST
N2 ] ~
33 0 g3
& —
0)_[\
o S S
e}
n © ~ o o -
o O O o o o
"hor~ "o~ "o~ "o~ o~ o~ oo~ |
S8 £:88 888 €88 €88 888 888
N N N N N N N N N N N N N N N N N N N N N
Al10B BO1AC BO1AC30 B0O3XA02 C02 CO03 Cco7 CO08 C09 C10 HO3

A10A - inzulin

Al10B — PAD

BO1AC - Antiagregancia, antitrombotika mimo
heparinu

BO1AC30 - Antiagregancia, antitrombotika
mimo heparinu - kombinace

BO3XAO02 -Darbapoetin alfa

CO02 - Antihypertenziva

O ENOO O

CO03 - Diuretika

CO07 — Betablokatory

CO08 - Blokatory kalciovych kanal

CO09 - Léciva ovliv nujici RAS

C10 - Léciva ovliv Aujici hladinu lipid @

HO3 - Léc€iva k terapii onemocn éni §titné zlazy
Bez zaznamu o 1é ¢bé

Bez
zaznamu
o lécbé

32

Zdroj: data VZP



7 v

% pacientll se zaznamenanou lé¢bou v daném roce

80 7
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Pacienti [éCeni antidiabetickou lécbou:
Celkovy pfehled lIéCby pacientu Iéky ovliviiujicimi kardiovaskularni systém
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C02 CO03 Cco7 Co8 C09 C10

Zaklad pro vypocet procent v jednotlivych letech je celkovy pocet pacientu, ktefi jsou v
daném roce léceni jakoukoliv antidiabetickou lé¢bou (inzulin, PAD).

Zdroj: data VZP

2005 2006 2007

. . 33391 41 100 42 000

. C02 - antihypertenziva (10.7%)  (12.4%) | (13.0%)
. . 135644 | 153056 | 147 141

[ co3 - diuretika (43.4%) | (46.2%)  (45.4%)
. 136 657 | 155696 | 155 240

[ ] c07 - betablokatory (43.7%)  (47.0%) | (48.0%)
. CO08 - blokatory kalciovych 109757 | 121149 | 122 459
kanal G (35.1%)  (36.6%) = (37.8%)

- e 189123 | 215256 | 221 286

[[] c09 - Ié&iva ovliv Aujici RAS (60.5%) | (64.9%) | (68.4%)
O] C10 légiva ovliv nujici 115174 | 140916 | 150689
hladinu lipid G (36.8%) @ (42.5%) @ (46.5%)
g%"e‘r‘]’;fé’hpj‘;lfoel}kﬁf/'e”t . 312504 331423 323743

0, 0, 0,
antidiabetickou 16 &bou (100.0%) | (100.0%) ' (100.0%)
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% pacientll se zaznamenanou lé¢bou v daném roce
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Pacienti IéCeni inzulinem i PAD:
Celkovy pfehled lIéCby pacientu Iéky ovliviiujicimi kardiovaskularni systém
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C02 CO03 Cco7 Co8 C09 C10

Zaklad pro vypocet procent v jednotlivych letech je celkovy pocet pacientu, ktefi jsou v

daném roce lééeni kombinaci inzulinu a PAD.

Zdroj: data VZP

2005 2006 2007
. . 4990 6 783 7679
. C02 - antihypertenziva (14.9%)  (17.1%) | (17.9%)
. . 17 501 21551 22 675
[ co3 - diuretika (52.4%)  (54.2%) | (52.8%)
. 17025 | 21495 | 23612
[ ] c07 - betablokatory (5L.0%)  (54.1%)  (55%)
. CO08 - blokatory kalciovych 14288 | 17244 | 19110
kanal t (42.8%) | (43.4%) = (44.5%)
o L 24379 30347 @ 33841
[[] c09 - Ié&iva ovliv Aujici RAS (73.0%) | (76.3%) | (78.9%)
O] C10 légiva ovliv nujici 16331 | 21755 | 25111
hladinu lipid @ (48.9%) | (54.7%) | (58.5%)
Celkovy po ¢éet pacient U 33390 | 39768 | 42912
Ié€enych inzulinem i PAD (100.0%) : (100.0%) | (100.0%)
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Pacienti Iéceni antidiabetickou IéCbou:
Analyza leCiv ovliviujicich hladinu lipidu (C10)
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Z&klad pro vypocet procent v jednotlivych letech je celkovy poCet pacientd, ktefi jsou v
daném roce léceni jakoukoliv antidiabetickou lé¢bou (inzulin, PAD).

Zdroj: data VZP

2005 2006 = 2007
. 90138 116647 127970
[ c10aa - statiny (28.8%)  (35.2%) | (39.5%)
o 33546 36179 33411
[ c1048 - Fibraty (10.7%) = (10.9%) | (10.3%)
. 69 70 62
[] c10ACO1 - Cholestyramin 0.0%)  (0.0%) = (0.0%)
» 691 = 1309 = 1745
[ C10AX09 - Ezetimib 02%) | (04%)  (0.5%)
D C10BAO2 - Simvastatin a 0 0 517
ezetimib (0.0%) : (0.0%) (0.2%)
fé%'gg;’é’hpj‘;&ejk%ﬁem u 312504 331423 323743
antidiabetickou 16 &bou (100.0%) (100.0%) (100.0%)
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% pacientll se zaznamenanou lé¢bou v daném roce

Pacienti |é¢eni antidiabetickou IéCcbou:

Analyza |éCiv ovliviujicich hladinu lipidd — Statiny (C10AA) |

Tato analyza sumarizuje Ié¢bu Statiny bez ohledu na podani dalSich Ié€iv ze skupiny C10.
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C10AA01  C10AA02 C10AA04 C10AAO05 C10AAO07

Z&klad pro vypocet procent v jednotlivych letech je celkovy poCet pacientd, ktefi jsou v
daném roce léceni jakoukoliv antidiabetickou lé¢bou (inzulin, PAD).

Zdroj: data VZP

2005 = 2006 = 2007
CL0AA — Statiny oB.5%) | (35.0%) | (39.5%)
[l C10AAO1 - Simvastatin (51‘;%?2) gf; .%%/i) (51; _%E/f)
[[] C10AAO2 - Lovastatin (‘i é‘z/f) é Z%/Z‘r) (3i71§/§)
[l C10AA04 - Fluvastatin (Ei ;%/Z) (g _%%/3) 8 _éZj’)
[l C10AA05 - Atorvastatin ?gg;g (51‘:3 %i/f) (7222953/3)
B C10AA07 - Rosuvastatin (0.8%) (O.g%) (0.8%)
g%"e(r?;zhpjc;foejkﬁiiem . 312504 331423 323743

antidiabetickou ¢ &bou (100.0%) (100.0%)  (100.0%)
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% pacientll se zaznamenanou lé¢bou v daném roce

Pacienti lé€eni antidiabetickou IéCbou:
Analyza leCiv ovliviujicich hladinu lipidu — Statiny (C10AA) Il

80 - 2005 | 2006 | 2007
70 - . 90138 116647 127970
C10AA - Statiny (28.8%) | (35.2%) = (39.5%)
60 1 [ Zeskupiny C10lé ¢ba 81047 103485 114206
pouze Statiny (25.9%) (31.2%) : (35.3%)
50 -
|:| Statiny + alespo n jedna 9091 13162 13764
40 - ™ dalsi skupina z C10 (2.9%) (4.0%) (4.3%)
n
o 8 oo Golbacient
w0l o g%"e‘r‘]’;,’zhpj‘;l;ejkﬁ%'e”t u 312504 331423 323743
-1 3 0, 0, 0,
& antidiabetickou 16 &bou (100.0%) | (100.0%) (100.0%)
20 -
10 -
o 3 3
0 111
n O N~ N O N~
o O O o O O
o O O o O O
AN N N AN N N

Z&klad pro vypocet procent v jednotlivych letech je celkovy poCet pacientd, ktefi jsou v

daném roce léceni jakoukoliv antidiabetickou lé¢bou (inzulin, PAD).

Zdroj: data VZP
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% pacientll se zaznamenanou lé¢bou v daném roce

Pacienti |é¢eni antidiabetickou IéCcbou:

Analyza |éCiv ovliviujicich hladinu lipidu — Fibraty (C10AB) |

Tato analyza sumarizuje 1éEbu Fibraty bez ohledu na podani dalSich Ié€iv ze skupiny C10.

80 -
70
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50 A
40 -
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20
- X o©
10 - I
I B
338 8¢z —
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O e e s 8 s 5 5 g8 5 3 8 &5
S 2 2 £ 2 &8 £ 8 8 8 & g Rok
C10AB C10AB02 C10AB05 C10AB08

Z&klad pro vypocet procent v jednotlivych letech je celkovy poCet pacientd, ktefi jsou v
daném roce léceni jakoukoliv antidiabetickou lé¢bou (inzulin, PAD).

Zdroj: data VZP

2005 = 2006 | 2007
e | v | s
[[] C10AB - Fibraty (o%%/o) (0'261%) (O.g%)
[[] C10ABO2 - Bezafibrat (062(‘)2 | (sz(f; | (oﬁo;)
[[] C10ABO5 - Fenofibrat fg_ f;g ?5_:()/‘-93 ?91 g%»
Jl C10ABO8 - Ciprofibrat (51 '?;f/‘:) (31 '7152) (20 _?32/3)
féi"gﬁgﬁhpj‘;kiej;g‘;ﬁ‘e”t . 312594 331423 323743

antidiabetickou Ié &bou (100.0%) (100.0%) (100.0%)
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% pacientll se zaznamenanou lé&bou v daném roce

80 7

70 A

60 -

50 A

40 1

30 A

20 A

10 A

Pacienti lé€eni antidiabetickou IéCbou:
Analyza |éCiv ovliviujicich hladinu lipidu — Fibraty (C10AB) Il

100%
2005 2006 2007
- 33546 @ 36179 33411
C10AB - Fibraty (10.7%) = (10.9%) = (10.3%) 80%
- Ze skupiny C10 Ié ¢ba 24893 @ 23887 @ 21024
pouze Fibraty (8.0%) (7.2%) (6.5%)
D Fibraty + alespo i jedna 8 653 12 292 12 387 60%
dalSi skupina z C10 (2.8%) | (3.7%) | (3.8%)
Celkovy po ¢et pacient G
Aadtie ; 312594 331423 323743
Ié€&enych jakoukoliv 40%
antidiabetickou 16 &bou (100.0%) (100.0%) (100.0%)
20%
o
il c’:{ g o N ®
N ™ m
| e
N © N~ ' N © N~ ' 0%
o O O o O O Lo (e} N~
o O O o O O o o o
AN N N AN N N o o o
(qV] (qV] (qV]
Zaklad pro vypocet procent v jednotlivych letech je celkovy pocet pacientu, ktefi jsou v
daném roce léceni jakoukoliv antidiabetickou lé¢bou (inzulin, PAD).
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Pacienti [éCeni pouze inzulinem:
Analyza leCiv ovliviujicich hladinu lipidu (C10)
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Z&klad pro vypocet procent v jednotlivych letech je celkovy poCet pacientd, ktefi jsou v

daném roce lé€eni pouze inzulinem.

Zdroj: data VZP

2005 2006 2007
. 16479 : 20855 . 21829
[ c10aa - statiny (29.2%)  (34.2%) | (37.5%)
. 4016 4319 3 868
[ c104B - Fibraty (7.1%)  (7.1%) @ (6.6%)
. 14 23 20
[] c10ACO1 - Cholestyramin (0.0%) = (0.0%) = (0.0%)
o 172 297 384
[ C10AX09 - Ezetimib 03%)  (05%)  (0.7%)
D C10BAO2 - Simvastatin a 0 0 99
ezetimib (0.0%) : (0.0%) (0.2%)
Celkovy po €et pacient G 56362 @ 60921 | 58190
|é€enych pouze inzulinem (100.0%) | (100.0%) (100.0%)
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Zaver V/I

* Vrozmezi let 2005 — 2007 se v populaci
pacient u s diabetem, kte Fi jsou le €eni
jakoukoliv antidiabetickou |é€bou a jsou
sou ¢asneé registrovani u VZP
— ZvySuje relativni po c¢et |é €enych hypolipidemiky
— ZvySuje relativni po ¢et |é €enych kombinovanou

le€bou hypolipidemiky
— ZvySuje relativni po ¢et Ié éenych atorvastatinem
— Snizuje relativni po €et lé €enych pouze fibraty

41



Zaver V/I

* PocCet pacientu leCenych antihypertenzivy,

hypolipidemiky a antiagregancii je
relativné dosti vysoky

* V prubéhu Casu se pocty IéCenych
priblizuji kvalifikovanému odhadu
odvozenému od doporucenych postupu
pro Ié&bu diabetu (CDS)
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Analyza dat VZP o 1é ébé diabetu mellitu v Ceské republice
Data za obdobi 2002-2006

V1. VySet reni glykovaného
hemoglobinu v letech 2002 -2006
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Celkovy p fehled vySet feni glykovaného hemoglobinu v datech VZP

dle odbornosti zadatele za obdobi 2002-2006

N = 1 323 656 vyset feni v letech 2002-2006

N %

)
0,1% [ ] Diabetologie

771181 58,3%

D Interni ambulance

339364 25,6%

. Oftalmologie

1465 0,1%

25,6% 58,3% [ Jiné

211646 16,0%

Celkem

1323656 100%

Zdroj: data VZP
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Celkovy pfehled vysetreni glykovaného hemoglobinu v datech VZP

za obdobi 2002-2006

N = 2 202 089 vySetfeni v letech 2002-2006

600000 ~

500000 -

400000 -

300000 -

Pocet vySetfeni

200000 A

100000 A

490 158 489 522

451 221

406 406
364 782

2002 2003 2004 2005 2006

Rok

Zdroj: data VZP

Rok vyzgté F?etnl’
2002 364 782
2003 406 406
2004 451 221
2005 490 158
2006 489 522
Celkem 2202089
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Procento pacientti se zaznamem o vySetfeni

Celkovy prehled vySetfeni glykovaného hemoglobinu u vSech pacientu s
diabetes mellitus v datech VZP za obdobi 2002-2006

100%
90%
80%
70%
60%
50%

40% A

30%
20%
10%

0%

Podil vySetfenych pacientt

43,6% 44,5%

2002 2003 2004 2005 2006
Rok

Zdroj: data VZP

Pocet pacient G Pocet
Rok se zaznamem zaznamenanych
o vySet Feni pacient U
2002 200 711 (32,5%) 618 011
2003 220 244 (36,3%) 606 090
2004 237 938 (39,7%) 599 006
2005 257 803 (43,6%) 591 025
2006 259 138 (44,5%) 582 120
2002-2006 453 153 (50,7%) 893 260
Celkem
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Celkovy pfehled vysSetfeni glykovaného hemoglobinu u vSech pacientu s
diabetes mellitus v datech VZP za obdobi 2002-2006

Pocet vySetfeni na pacienta

Primeérny pocet vySetfeni na pacienta

3,0
Prameérny po et Celkovy po 9et
. Rok Set feni na pacienta zaznamenanych
2.5 vy P pacient G
2,0 1 2002 0,58 618 011
15 2003 0,66 606 090
2004 0,74 599 006
1,0 1 0,74 0,82 0,83
0,58 2005 0,82 591 025
0,5
2006 0,83 582 120
0,0 - 2%%2"22106 2,47 893 260
2002 2003 2004 2005 2006
Rok
47

Zdroj: data VZP



Procento pacientll se zaznamem o vySetfeni

Celkovy prehled vySetfeni glykovaného hemoglobinu u pacientti s DM
|leCenych inzulinem v datech VZP v obdobi 2002-2006

Podil vySetfenych pacientt

100% A
90% - Poc€et pacient U Pocet
80% - Rok se zdznamem zaznamenanych
0 s TOB% 70.8% o vy3et Feni pacient
70% A 64,6% i
60.1% 0 2002 54 743 (60,1% 91 109
60% - (60,1%)
50% - 2003 60 256 (64,6%) 93 331
40% -
2004 64 820 (67,6%) 95 902
30% -
20% - 2005 70 529 (70,8%) 99 660
10% A 2006 72 627 (70,8%) 102 591
0% - -
° 2002-2006 15, 774 (78,706 156 040
2002 2003 2004 2005 2006 Celkem
Rok
48

Zdroj: data VZP



Primeérny pocet vySetfeni na pacienta

Celkovy prehled vySetfeni glykovaného hemoglobinu u pacienttl s DM

3,0

2,5 1

2,0

1,5 1

1,0

0,5 1

0,0 -

|éCenych inzulinem v datech VZP v obdobi 2002-2006

1,38

2002

Pocet vySetfeni na pacienta

2003

1,60

2004
Rok

1,69

2005

1,66

2006

Zdroj: data VZP

Prameérny po et

Celkovy po ¢et

Rok “ e . zaznamenanych
vySet feni na pacienta o
pacient U
2002 1,38 91109
2003 1,49 93331
2004 1,60 95 902
2005 1,69 99 660
2006 1,66 102 591
2002-2006 5,71 156 040
Celkem
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Celkovy prehled vySetfeni glykovaného hemoglobinu u pacientll s DM
le€enych peroralnimi antidiabetiky v datech VZP v obdobi 2002-2006

Podil vySetfenych pacientt

Procento pacientl se zaznamem o vySetfeni

100% -
Pocet pacient G Pocet
90% - Rok se zaznamem  zaznamenanych
80% - o vySet feni pacient G
70% - 2002 91 358 (41,9%) 217 850
60% - 40,3 52,9% 52,9% .
co0 4615 3% 2003 100 776 (46,1%) 218730
41,9%
40% - 2004 109 569 (49,3%) 222 122
30% 1 2005 119999 (52,9%) 226 948
20% -
10% 2006 122 471 (52,9%) 231 325
o
2002-2006 )
0% - S 202254 (62,5%) 323563
2002 2003 2004 2005 2006
Rok
50

Zdroj: data VZP



Celkovy pfehled vysSetreni glykovaného hemoglobinu u pacientud s DM
|e€enych peroralnimi antidiabetiky v datech VZP v obdobi 2002-2006

Pocet vySetfeni na pacienta

3,0
< . .
= Pramérny po cet Celkovy po 9et
2 — Rok Set feni na pacienta zaznamenanych
§ 2,5 vy P pacient
g
= 2,0 A 2002 0,73 217 850
[¢]
@g\ 15 - 2003 0,82 218 730
9] 0,90 222 122
2 10 o2 0% 2% 9% .
Q ’ 0,73 '
= 2005 0,97 226 948
’g 0,5
> 2006 0,96 231325
a

0,0 - 2%%2"22106 2,97 323 563

2002 2003 2004 2005 2006
Rok
51

Zdroj: data VZP



Celkovy pfehled vySetreni glykovaného hemoglobinu u pacientd s DM

|éCenych dietou v datech VZP v obdobi 2002-2006

Procento pacientll se zaznamem o vySetreni

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%

20% A

10%
0%

17,7%

2002

Podil vySetfenych pacientt

20,1%

2003

Pocet pacient G Pocet
Rok se zaznamem zaznamenanych
o vySet feni pacient G
2002 54 610 (17,7%) 309 049
2003 59 212 (20,1%) 294 029
2004 63 549 (22,6%) 280982
25,4% 25,8%
22,6% >4% . 2005 67 275 (25,4%) 264 412
2006 64 040 (25,8%) 248 187
2002-2006 458 155 (31,006) 413 657
Celkem
2004 2005 2006
Rok
52

Zdroj: data VZP



Celkovy pfehled vysSetreni glykovaného hemoglobinu u pacientud s DM
leCenych dietou v datech VZP v obdobi 2002-2006

Pocet vySetfeni na pacienta

3,0 1
. S
= Pramérny po cet Celkovy po <':et
3 s Rok Set feni na pacienta zaznamenanych
§ 25 v P pacient G
©
; 2,0 - 2002 0,25 309 049
()
gg 15 - 2003 0,28 294 029
3 2004 0,32 280 982
S 1,0 -
Q_ )
> 2005 0,36 264 412
»O 0,5 - 0,32 0,36 0,37
E 025 0728 2006 0,37 248 187
o
0,0 “-“ 2002-2006 0,84 413 657

2002 2003 2004 2005 2006 Celkem

Rok

53
Zdroj: data VZP



VySetfeni glykovaného hemoglobinu dle hlavniho kraje 1éEby pacienta
- vSichni diabetici dle dat VZP za obdobi 2002-2006

Podil vySetfenych pacientl (%) Pocet vySetfeni na pacienta
(v€etné nevysetfenych pacientl)

[]260% ] 24,00
[] 55.0-55,9 % [] 3.00-3,99
[ ]50,0-54,9% []200-2,99
[ ]<50,0% [] <200
0 20 40 60 % 80 0 1 2 3 4 5
Plzensky Plzensky
Hl.m. Praha Hl.m. Praha
Ustecky Ustecky
Moravskoslezsky Liberecky
Liberecky Jihomoravsky
Jihomoravsky Moravskoslezsky
Stredo éesky Stredo éesky
Karlovarsky Kralovéhradecky
Kralovéhradecky Pardubicky
Jiho €esky Karlovarsky
Pardubicky Olomoucky
Zlinsky Jiho €esky
Olomoucky Zlinsky
Vyso €éina Vyso €ina

Zdroj: data VZP



Podil pacientd se zaznamem o vySetieni glykovaného hemoglobinu dle hlavniho kraje 1éEby pacienta
- pacienti Ié€eni inzulinem, data VZP za obdobi 2002-2006

Podil vySetfenych pacientu . . . . . .
Pocet pacient G se zdznamem  Poéet zaznamenanych

100% 50% 0% Kral 0 vySet Feni pacient a
79,4 1. H.m. Praha 14 298 (79,4%) 18 014
76,2| 2. Stfedo &esky 10 896 (76,2%) 14 293
77,5 3. Jiho éesky 8 174 (77,5%) 10 553
82,7 4. Plzensky 7 923 (82,7%) 9581
79,7| 5. Karlovarsky 4 295 (79,7%) 5387
78,2 6. Ustecky 11 075 (78,2%) 14 164
84,1 7. Liberecky 6 006 (84,1%) 7138
79,4 8. Kralovéhradecky 6 891 (79,4%) 8 683
78,4 9. Pardubicky 6 686 (78,4%) 8 532
74,7 10. Vyso éina 6 325 (74,7%) 8 472
83,4 11. Jihomoravsky 13 297 (83,4%) 15 947
73,5 12. Olomoucky 6 417 (73,5%) 8 730
76,3 13. Zlinsky 7 739 (76,3%) 10 145
7.8 14. Moravskoslezsky 12 752 (77,8%) 16 401

0,0  Neznamo 0 (0,0%) 0
Celkem 122 774 (78.7%) 156 040

Zdroj: data VZP



HDA ;.

podle terapie pro cely soubor (median)

6,61

5,63

Zdroj: Projekt Valetudo

OMET mono
B SU mono
B INSULIN
mMET/SU
BTZD

Hm Dieta
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Zaver
Pocet vySetreni glykovaného hemoglobinu
se zvysuje
Kvantita je vsak stale nedostatecna ve
vztahu k doporuc¢enym postupum
Prevalence a incidence vysetreni se liSi
geograficky
Je prostor pro zintenzivneni terapie
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Analyza dat VZP o 1é ébé diabetu mellitu v Ceské republice
Data za obdobi 2002-2006

VIl. Komplikace diabetu
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Vyvoj poctu lécenych osob s diabetickou nohou

45 000

40 000 -
35 000 -
30 000 -
25 000 -
20 000 -
15000 -
10000 -
5000 -

1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2003 2004 2005

B diabeticka noha B35 amputaci
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Zdroj: UZIS



Vyvoj poctu lecenych osob s diabetickou nefropatii

70000

60 000 4

50 000 -

40 000 -

30 000 -

20000 -

10 000 -

0 -

1993

1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2003 2004 2005

B dizh. nefropatie - celkem —&— 5 renalni insuficienci

Zdroj: UZIS
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Vyvoj poctu lécenych osob s diabetickou retinopatii

1993 1994 1995 1996 1997 1998 1909 2000 2001 2003 2004 2005

Cproliferativni B celkem ©— slepota

61

Zdroj: UZIS



n=3905 DM 2. typu

(pram. doba trvani diabetu 9 let)

Data z projektu
VALETUDO 2008
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Charakteristika souboru

Cely soubor

n 3905
Hmotnost (kg) 89,85 + 18,28
BMI (kg/m ?) 31.2 + 5,6
FG (mmol /) 8,3 %27
PPG (mmol/l) 10,1 =3,3
HbA, (%) 5,8 + 2,0

TG (mmol/l) 2,2 +1,8

TC (mmol/l) 51 1,1

LDL - C (mmol/l) 3,0 =1,0
HDL — C (mmol/l) 1,23 £0,39

Zdroj: Projekt Valetudo
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Mikrovaskularni komplikace

Retinopatie

Prevalence

Neuropatie Diabeticka noha

Zdroj: Projekt Valetudo
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Mikrovaskularni komplikace - nefropatie
Prevalence

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

nevyset freno
O nepfFitomna
B pFitomna

MA Proteinurie Ren. insuff.
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Zdroj: Projekt Valetudo
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Makrovaskularni komplikace
Prevalence podle pohlavi
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Zdroj: Projekt Valetudo
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Zdroj: Projekt Valetudo
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Zdroj: Projekt Valetudo
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Porovnani vysledk

projekt Valetudo
n=3905 DM 2. typu

(pram. doba trvani diabetu 9 let)
a

Epidemiologickéa studie CDS

(prof. Skrha)

n = 3206 DM 2. typu

Zdroj: Projekt Valetudo a Epidemiologickéa studie CDS (EPID)
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Diabeticka neuropatie periferni
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Zdroj: Projekt Valetudo a Epidemiologickéa studie CDS (EPID)
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Diabeticka retinopatie (%)
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Zdroj: Projekt Valetudo a Epidemiologické studie CDS (EPID) a UZIS




Diabeticka noha (UZIS 5,5%)
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Zdroj: Projekt Valetudo a Epidemiologickéa studie CDS (EPID)
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Renalni nedostate ¢host
(vs UZIS;%)

mUzIS
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Zdroj: Projekt Valetudo a UZIS
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ICHS (%)
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Zdroj: Projekt Valetudo a Epidemiologickéa studie CDS (EPID)
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CMP (%)
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Zdroj: Projekt Valetudo a Epidemiologickéa studie CDS (EPID)
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Zdroj: Projekt Valetudo a Epidemiologickéa studie CDS (EPID)
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Holduje nikotinismu (%)
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Zdroj: Projekt Valetudo a Epidemiologickéa studie CDS (EPID)
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Zaver

» Prevalence komplikaci DM |e stale vysoka

* V rozmezi poslednich let doslo k poklesu
prevalence makrovaskularnich komplikaci,
COZ Jisté souvisi se zlepSenim terapie, ale
také s poklesem poctu pacientu kouficich

* Priinterpretaci rozdilu v prevalenci
komplikaci ve srovnani s UZIS je treba
zohlednit ruznou charakteristiku souboru
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Analyza dat VZP o 1é ébé diabetu mellitu v Ceské republice
Data za obdobi 2002-2006

VIIl. Mortalita
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Pacienti s diagnozou diabetes mellitus v datech VZP

v roce 2006

Diagndza

0,1%2,9%

4,4%

39,9%

0,7% 7,7%

42,9%

e N
[JEnn 14020  42,9%
[]E10 2503 7,7%
[] E12-E14 227 0,7%
M E10, E11 13029  39,9%
[ E11, E12-14 456 1,4%
B E10 E12-14 39 0,1%
B E10, E11, E12-14 951 2,9%
|:| neuvedeno 1438 4,4%

Celkem 32 663 100%

E10 - diabetes mellitus zavisly na insulinu
E11l - diabetes mellitus nezavisly na insulinu
E12 - diabetes mellitus spojeny s podvyzivou

E13 - jiny ur éeny diabetes mellitus

E14 - neur €eny diabetes mellitus

Zdroj: data VZP

zemreli
N = 32 663 pacient U

Pohlavi

45%

Muzi
55% O Zeny
Veék amrti.
Pramér Median
MUzZi == 72,6 74,0
Zeny 78,5 80,0
Celkem 75,9 78,0
30 +
25 -
20 4
15 4
10 -
5 4
0 I 1 1 1 1 1 1 1 TT T T T T T T T 1
B DAXADAD oD b D JeeD B DD Dl x
By, N V2007 Y & QNN
RO PP WO PP PR
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Pacienti s diagnozou diabetes mellitus v datech VZP zemreli

v roce 2006
N = 32 663 pacient U
Vékova struktura zem Felych Veék amrti
30 7 . Pramér Median
% e Muzi 72,6let 74,0 let
25 - eny g
Zeny 78,5let 80,0 let
Celkem 75,9let 78,0 let
20 -
15 - )
Pohlavi
10 -
45%
5 - 55%
0 T I I I I I | | T T T T T T T T T 1
quququq:qvquququ W Mz
R P SR PR SR P SR S R o L SO AN o) ] Zeny
NICESEEE R NI R R SR S
Vék
82

Zdroj: data VZP



Pacienti s diagnozou diabetes mellitus v datech VZP zemreli
v roce 2006

N = 32 663 pacient u

Vékova struktura zem Felych s diabetem Vék amrti diabetik G
307 . Pramér Median
% puz MuZi 72,6let 74,0 let
25 A ey 2
Zeny 78,5let 80,0 let
Celkem 75,91let 78,0 let
20 A
e N
15 1 Stredni doba doziti
v ¢eské populaci
10 A v roce 2006 dle CSU
Prameér
5 A o
Muzi 73,5 let
Zeny 79,7 let
0 T I I I I I | | ST T T T T T T T T T 1
DO X D X D ok 4D WX (D (X (D XD AKX AD o (X S 4
Q GV VDD DN N D 0 O, 0 N N D
NICESEEE R NI R R SR S
Vék
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Zdroj: data VZP, Cesky statisticky Gfad



Analyza dat VZP o mortalit & pacient G s diabetem v Ceské
republice
Data za rok 2006

Analyza dat pacientu se
zaznamenanou antidiabetickou
terapii v datech VZP v roce 2006,
kteri v roce 2006 zemreli
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Pacienti se zaznamenanou antidiabetickou terapii v d

atech

VZP v roce 2006, kte ri v roce 2006 zem reli — v ékova struktura

zemrelych

V roce 2006 ma zaznamenanu antidiabetickou terapii 318 517 pacientd. Z toho 12 532

pacientl v roce 2006 zemfelo (3,9%).

30 1
% Muzi
25 - Zeny
20 A
15 A
10 A
5_
0__||||||||IIIIIIIII
X O > O A% D XD D> X DA AD o (X
NP DA A V- 2 O SN = 2 < S RRANGAN P
WEPPFIF O EIFTEEEITS ®

Vék

Zdroj: data VZP

Vek Muzi Zeny
(roky) ch":e't 8 Pqée,t %
zemfielych zemfelych|zemfelych zemielych
0-4 0 0,0% 0 0,0%
5-9 0 0,0% 0 0,0%
10-14 0 0,0% 0 0,0%
15-19 0 0,0% 0 0,0%
20-24 0 0,0% 1 0,0%
25-29 7 0,1% 1 0,0%
30-34 4 0,1% 1 0,0%
35-39 12 0,2% 3 0,0%
40-44 24 0,4% 8 0,1%
45-49 76 1,3% 30 0,4%
50-54 210 3,6% 77 1,1%
55-59 440 7,6% 181 2,7%
60-64 639 11,0% 340 5,0%
65-69 711 12,3% 528 7,8%
70-74 1027 17,7% 954 14,2%
75-79 1210 20,9% 1567 23,3%
80-84 986 17,0% 1747 25,9%
85+ 452 7,8% 1296 19,2%
Celke | 5798 100,0% | 6734  100,0%
m 85




Pacienti se zaznamenanou antidiabetickou terapiivd  atech VZP
v roce 2006, kte Fi v roce 2006 zem feli — absolutni po €ty ve

veékovych kateqgoriich
V roce 2006 ma zaznamenanu antidiabetickou terapii 318 517 pacientd. Z toho 12 532
pacientl v roce 2006 zemfelo (3,9%).

2000 A
1800 - D Muzi

1600 - O Zeny
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1400 -

] 1210
] 1296
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| 954
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1000 -
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| 711
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Pocet zemtelych diabetik U

400 A
200 A
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Zdroj: data VZP



Pacienti se zaznamenanou antidiabetickou terapiivd  atech VZP
v roce 2006, kte Fi v roce 2006 zem feli — podil zem felych ve

veékovych kateqgoriich
V roce 2006 ma zaznamenanu antidiabetickou terapii 318 517 pacientd. Z toho 12 532

pacientl v roce 2006 zemfelo (3,9%).

MuZzi Zeny
2504 - V&k (roky) %vzemfelyph ze 0/? zemFeIf{ch ze
vS8ech pacientu v3ech pacientek
[] Muzi v dané kategorii | v dané kategorii
§ 0-4 0,0% 0,0%
C 20% - O Zeny 5-9 0,0% 0,0%
b 10-14 0,0% 0,0%
= 15-19 0,0% 0,0%
h 20-24 0,0% 0,2%
o 15% -
S 25-29 0,7% 0,1%
o 30-34 0,3% 0,1%
% 35-39 0,6% 0,2%
= 10% - 40-44 0,6% 0,4%
8 45-49 1,1% 0,7%
50-54 1,5% 0,9%
50 - 55-59 1,8% 1,0%
60-64 2,6% 1,5%
65-69 3,4% 2,2%
70-74 5,1% 3,3%
0% Tt T T T T T T T 75-79 7,6% 5,5%
TP AV 20 02 P 12 o D A% A2 P S 80-84 11,9% 8,8%
NN DTV BTN XS NN D 85+ 17,1% 16,2%
VSechny
Vek v&kové 3,9% 4,0%
kategorie 87

Zdroj: data VZP



Pacienti se zaznamenanou antidiabetickou terapiivd  atech VZP v roce
2006, kte¥i v roce 2006 zem feli — srovnani mortality dle v._éku s
popula énimi daty u muz

Podil zem Felych

Diabetici - muzi | T oPulace CR-
Veék muzi
25% - COMN e
] Diabetici — muzi v dané kategorii kategorii
) 0-4 0,0% 0,1%
20% - ] Populace CR - muzi 5.9 0.0% 0.0%
10-14 0,0% 0,0%
15-19 0,0% 0,1%
15% - 20-24 0,0% 0,1%
25-29 0,7% 0,1%
30-34 0,3% 0,1%
10% 35-39 0,6% 0,1%
40-44 0,6% 0,2%
45-49 1,1% 0,5%
504 50-54 1,5% 0,8%
55-59 1,8% 1,2%
60-64 2,6% 1,9%
0% S 65-69 3,4% 2,7%
70-74 5,1% 4,3%
Q'v%20'%o%'q’,:/%'ngfb:@fbto'v:{o'io'o’:@?’zob:@g?o{’&\:@f\:og’v‘5”)( 75-79 7,6% 6,7%
80-84 11,9% 10,9%
Veék 85+ 17,1% 19,3%
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Zdroj: data VZP, data CSU



Pacienti se zaznamenanou antidiabetickou terapiivd  atech VZP v roce
2006, kte¥i v roce 2006 zem feli — srovnani mortality dle v._éku s
popula énimi daty u muz

) Diabetici dle dat VZP - muZi Populace CR - muZi
vé
(roky) paggrcl:t?‘; se zeI:nOFZ(Ia)’/tch zeri?gllfl/ch Eq?git zei?gfy;ch zegggll)’l/ch
zaznamem pacient( pacient( muzu muzu
0-4 60 0 0,0% 253 819 256 0,1%
5-9 228 0 0,0% 234 603 44 0,0%
10-14 348 0 0,0% 278072 49 0,0%
15-19 543 0 0,0% 335153 189 0,1%
20-24 633 0 0,0% 353430 325 0,1%
25-29 992 7 0,7% 421 522 348 0,1%
30-34 1357 4 0,3% 464 323 437 0,1%
35-39 2105 12 0,6% 367 253 542 0,1%
40-44 3 837 24 0,6% 363 352 877 0,2%
45-49 7039 76 1,1% 335170 1549 0,5%
50-54 14 355 210 1,5% 384 921 3 000 0,8%
55-59 23 960 440 1,8% 383 726 4622 1,2%
60-64 25033 639 2,6% 304 748 5683 1,9%
65-69 21101 711 3,4% 204 283 5531 2, 7%
70-74 19961 1027 51% 156 213 6 658 4,3%
75-79 15 906 1210 7,6% 124 580 8 325 6,7%
80-84 8 299 986 11,9% 73417 7 999 10,9%
85+ 2 636 452 17,1% 32 535 6272 19,3%
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Zdroj: data VZP, data CSU



Pacienti se zaznamenanou antidiabetickou terapiivd  atech VZP v roce
2006, kte¥i v roce 2006 zem feli — srovnani mortality dle v._éku s
popula énimi daty u zen

Podil zem Felych

Diabetici - Zeny PEUELEED (G-
vk zeny
25% 1 (99 | yaeo pacientek | vésch zen dans
[] Diabetici — Zeny v dané kategorii kategorii
0-4 0,0% 0,1%
20% | [ populace €R - Zeny 5.9 0.0% 0.0%
10-14 0,0% 0,0%
* 15-19 0,0% 0,0%
15% - 20-24 0,2% 0,0%
25-29 0,1% 0,0%
30-34 0,1% 0,0%
10% 35-39 0,2% 0,1%
40-44 0,4% 0,1%
45-49 0,7% 0,2%
504 50-54 0,9% 0,3%
55-59 1,0% 0,5%
60-64 1,5% 0,8%
0% _ 65-69 2,2% 1,3%
70-74 3,3% 2,3%
Q'v%20'%o%'q’,:/%'ngfb:@fbto'v:{o'io'o’:@?’zob:@g?o{’&\:@f\:og’v‘5”)( 75-79 5,5% 4,3%
80-84 8,8% 8,0%
Vek 85+ 16,2% 16,7%
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Zdroj: data VZP, data CSU



Pacienti se zaznamenanou antidiabetickou terapiivd  atech VZP v roce
2006, kte¥i v roce 2006 zem feli — srovnani mortality dle v._éku s
popula énimi daty u zen

’ Diabetici dle dat VZP - Zeny Populace CR - Zeny
vé
(roky) pacli::e?:';gf( se zeil(;g(li’/tch zeri?gllfl/ch P;fr?t zei?gfy;ch zegggll)’l/ch
zaznamem pacientek pacientek zen zen
0-4 47 0 0,0% 239 862 172 0,1%
5-9 187 0 0,0% 221 882 20 0,0%
10-14 345 0 0,0% 263 758 18 0,0%
15-19 432 0 0,0% 319 408 59 0,0%
20-24 568 1 0,2% 334 310 96 0,0%
25-29 804 1 0,1% 395771 105 0,0%
30-34 932 1 0,1% 437 803 176 0,0%
35-39 1228 3 0,2% 345 782 242 0,1%
40-44 2 080 8 0,4% 344 381 431 0,1%
45-49 4075 30 0,7% 323723 672 0,2%
50-54 8 987 77 0,9% 386 144 1267 0,3%
55-59 17 801 181 1,0% 402 039 2170 0,5%
60-64 23 098 340 1,5% 341435 2 838 0,8%
65-69 24 497 528 2,2% 249 945 3231 1,3%
70-74 28 481 954 3,3% 216 594 5054 2,3%
75-79 28 683 1567 5,5% 203 803 8732 4,3%
80-84 19 867 1747 8,8% 152 239 12 159 8,0%
85+ 8012 1296 16,2% 85 340 14 293 16,7%
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Zdroj: data VZP, data CSU



Analyza dat VZP o mortalit & pacient G s diabetem v Ceské
republice
Data za rok 2006

Analyza dat pacientu se
zaznamenanou lécbou inzulinem

v datech VZP v roce 2006,
kteri v roce 2006 zemreli
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Pacienti se zaznamenanou lé ¢bou inzulinem v datech VZP v
roce 2006, kte Fi v roce 2006 zem reli — v ékova struktura

zemrelych

V roce 2006 ma zaznamenanu terapii inzulinem 100 182 pacientl. Z toho 5 416

pacientl v roce 2006 zemfelo (5,4%).

30 1

% Muzi

25 - Zeny

20 A

15 A

10 A

5_
0__|||||||‘|_IIIIIIIIII
X O > O A% D XD D> X DA AD o (X
Q G YNV VD DN KD D O 0 NN D0

WEPPFIF O EIFTEEEITS ®

Vék

Zdroj: data VZP

Vek Muzi Zeny
(roky) ch":e't 8 Pqée,t %
zemfielych zemfelych|zemfelych zemielych
0-4 0 0,0% 0 0,0%
5-9 0 0,0% 0 0,0%
10-14 0 0,0% 0 0,0%
15-19 0 0,0% 0 0,0%
20-24 0 0,0% 1 0,0%
25-29 7 0,3% 1 0,0%
30-34 4 0,2% 1 0,0%
35-39 11 0,4% 2 0,1%
40-44 15 0,6% 7 0,2%
45-49 45 1,8% 20 0, 7%
50-54 111 4,3% 35 1,2%
55-59 237 9,3% 107 3, 7%
60-64 332 13,0% 191 6,7%
65-69 346 13,5% 287 10,0%
70-74 475 18,6% 470 16,4%
75-79 489 19,1% 699 24,5%
80-84 352 13,8% 667 23,3%
85+ 134 5,2% 370 12,9%
Celke | 2558 100,00 | 2858  100,0%
m 93




Pacienti se zaznamenanou lé ¢bou inzulinem v datech VZP v
roce 2006, kte Fi v roce 2006 zem reli — absolutni po ¢ty ve

veékovych kateqgoriich
V roce 2006 ma zaznamenanu terapii inzulinem 100 182 pacientl. Z toho 5 416

pacientl v roce 2006 zemfelo (5,4%).
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Zdroj: data VZP



Pacienti se zaznamenanou lé ¢bou inzulinem v datech VZP v
roce 2006, kte fi v roce 2006 zem reli — podil zem relych ve

veékovych kateqgoriich
V roce 2006 ma zaznamenanu terapii inzulinem 100 182 pacientl. Z toho 5 416

pacientl v roce 2006 zemfelo (5,4%).

MuZzi Zeny

2504 - V&k (roky) %vzemfelyph ze 0/? zemFeIf{ch ze

vS8ech pacientu v3ech pacientek

[] Muzi v dané kategorii | v dané kategorii
3 0-4 0,0% 0,0%
"_3 20% - O Zeny 5-9 0,0% 0,0%
b 10-14 0,0% 0,0%
3 15-19 0,0% 0,0%
E 15% - 20-24 0,0% 0,2%
S 25-29 0,8% 0,1%
2 30-34 0,4% 0,1%
% 35-39 0,9% 0,3%
= 10% - 40-44 0,9% 0,8%
8 45-49 1,9% 1,4%
50-54 2,5% 1,3%
59 - 55-59 3,4% 2,0%
60-64 4,6% 2, 7%
65-69 57% 3,8%
70-74 8,1% 5,3%
0% vt T T 75-79 11,1% 8,1%
> %90,\/»20 ,\909}20 ﬂ%fb%o qu@b‘b;) ,@Qfob;) @va% ,@Q{\Z :\qgg)b‘ & 80-84 15,9% 11,9%
ALV i Vg ai S i N M MO S NNt 85+ 22,3% 18,6%

VSechny

Vék vékové 5,5% 5,3%

kategorie 95

Zdroj: data VZP



Pacienti se zaznamenanou |é ¢bou inzulinem v datech VZP v roce 2006,
kte Fi
v roce 2006 zem reli — srovnani mortality dle v éku s popula ¢nimi daty u

Podil zem Felych

v o
muzu Diabetici- muzi | Fopulace CR-
ek muzi
25% - (roky) ()VA’SZ‘E?EK?&?E vgfciem;eig?/hdzaené

] Diabetici — muzi v dané kategorii kategorii
0-4 0,0% 0,1%
0% - [ populace €R - muzi 5-9 0,0% 0,0%
10-14 0,0% 0,0%
15-19 0,0% 0,1%
15% 20-24 0,0% 0,1%
25-29 0,8% 0,1%
30-34 0,4% 0,1%

10% 35-39 0,9% 0,1%
40-44 0,9% 0,2%

45-49 1,9% 0,5%

50 50-54 2,5% 0,8%
55-59 3,4% 1,2%

60-64 4,6% 1,9%

0% | 65-69 57% 2, 7%
70-74 8,1% 4,3%

80-84 15,9% 10,9%

Vék 85+ 22,3% 19,3%
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Zdroj: data VZP, data CSU



Pacienti se zaznamenanou |é ¢bou inzulinem v datech VZP v roce 2006,
kte Fi
v roce 2006 zem reli — srovnani mortality dle v éku s popula ¢nimi daty u

muzu :
- ek Diabetici dle dat VZP - muzi Populace CR - muzi
(roky) paggrcl:t?‘; se zernofgtli’/tch zeri?gllfl/ch I:n?git zeIan?Z?;ch zegggll)’l/ch
zaznamem pacient( pacient( muzu muzu
0-4 60 0 0,0% 253 819 256 0,1%
5-9 227 0 0,0% 234 603 44 0,0%
10-14 347 0 0,0% 278072 49 0,0%
15-19 533 0 0,0% 335153 189 0,1%
20-24 601 0 0,0% 353430 325 0,1%
25-29 889 7 0,8% 421 522 348 0,1%
30-34 1005 4 0,4% 464 323 437 0,1%
35-39 1187 11 0,9% 367 253 542 0,1%
40-44 1613 15 0,9% 363 352 877 0,2%
45-49 2 385 45 1,9% 335170 1549 0,5%
50-54 4 385 111 2,5% 384 921 3 000 0,8%
55-59 6978 237 3,4% 383 726 4622 1,2%
60-64 7243 332 4,6% 304 748 5683 1,9%
65-69 6 035 346 5,7% 204 283 5531 2, 7%
70-74 5847 475 8,1% 156 213 6 658 4,3%
75-79 4401 489 11,1% 124 580 8 325 6,7%
80-84 2209 352 15,9% 73417 7 999 10,9%
85+ 602 134 22,3% 32 535 6272 19,3%
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Pacienti se zaznamenanou |é ¢bou inzulinem v datech VZP v roce 2006,
kte Fi
v roce 2006 zem reli — srovnani mortality dle v éku s popula ¢nimi daty u

Podil zem Felych

Zen Diabetici - Zeny FYEE CR -
Vék zeny

25% 1 (99 | yaeo pacientek | vésch zen dans

] Diabetici — Zeny v dané kategorii kategorii

0-4 0,0% 0,1%
0% - [ populace €R - Zeny 5.9 0.0% 0.0%
10-14 0,0% 0,0%
15-19 0,0% 0,0%
15% 20-24 0,2% 0,0%
25-29 0,1% 0,0%
30-34 0,1% 0,0%
10% 35-39 0,3% 0,1%
40-44 0,8% 0,1%
45-49 1,4% 0,2%
5% 50-54 1,3% 0,3%
55-59 2,0% 0,5%
60-64 2, 7% 0,8%
0% | 65-69 3,8% 1,3%
70-74 5,3% 2,3%
80-84 11,9% 8,0%
Vek 85+ 18,6% 16,7%
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Pacienti se zaznamenanou |é ¢bou inzulinem v datech VZP v roce 2006,
kte Fi
v roce 2006 zem reli — srovnani mortality dle v éku s popula ¢nimi daty u

zen ]
- ek Diabetici dle dat VZP - Zeny Populace CR - Zeny
(roky) pacli::e?:';gf( se zeil(;g(li’/tch zeri?gllfl/ch P;fr?t zei?gfy;ch zegggll)’l/ch
zaznamem pacientek pacientek zen zen
0-4 47 0 0,0% 239 862 172 0,1%
5-9 187 0 0,0% 221 882 20 0,0%
10-14 342 0 0,0% 263 758 18 0,0%
15-19 419 0 0,0% 319 408 59 0,0%
20-24 527 1 0,2% 334 310 96 0,0%
25-29 681 1 0,1% 395771 105 0,0%
30-34 686 1 0,1% 437 803 176 0,0%
35-39 697 2 0,3% 345 782 242 0,1%
40-44 899 7 0,8% 344 381 431 0,1%
45-49 1390 20 1,4% 323723 672 0,2%
50-54 2734 35 1,3% 386 144 1267 0,3%
55-59 5300 107 2,0% 402 039 2170 0,5%
60-64 7 085 191 2,7% 341435 2 838 0,8%
65-69 7614 287 3,8% 249 945 3231 1,3%
70-74 8 786 470 5,3% 216 594 5054 2,3%
75-79 8 639 699 8,1% 203 803 8732 4,3%
80-84 5618 667 11,9% 152 239 12 159 8,0%
85+ 1984 370 18,6% 85 340 14 293 16,7%
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Roéni vyskyt (%)
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Poéty pacient u zemrelych na diabetes mellitusv  €eské
populaci dle dat CSU

1600 -

1400 A B _
S 1200 4 PFi¢ina umrti:
\é E10 - diabetes mellitus
=% zavisly na insulinu
= 1000 - - :
< ] E11l - diabetes mellitus
< nezavisly na insulinu
S 800 -
%\ E12 - diabetes mellitus
= spojeny s podvyZzivou
% 600 - pojeny s podvy
N ] E13 - jiny ur éeny
= : :
8 400 - diabetes mellitus
a E14 - neur €eny diabetes

L] mellitus
200 A
O I I I I I I I I I I I I 1
> 9 O A DO O N O N> LD
O D" DD DO QOO OO
AN N IS N O S S S S S S
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Zdroj: Databaze zemfielych, Cesky statisticky Gfad



Zaver

Mortalita pacientli s DM v CR kleséa
Pricinou smrti vétSiny pacientu jsou
vaskularni komplikace

Porovnanim s mortalitou v klinickych
observachnich studiich Ize uzauvrit, ze
stavajici vysledky terapie jsou v CR velmi
dobré

Je vsak stale prostor k dalsimu snizeni
mortality pacientu s DM

104



Literatura

« Data VZP: Ve spolupréaci s Diabetickou asociaci  Ceské
republiky (DA CR) zpracoval a vytvo Fil analyzu Institut
biostatistiky a analyz, Masarykova univerzita, publ ikovana v
Medical Tribune, Kongresu Luha €ovice 2008, 2009, sborniku
Diabetologie 2010, €asopise Postgradualni medicina

« Data z projektu Valetudo publikovana na kongresu Luha €ovice
2010, dale v Medical Tribune, Kasuistiky v diabetolo  gi

 Data z Epidemiologické studie publikovanav  élanku prof. Skrhy
v ¢asopise DMEV

« Data z UZIS publikovana v ro éenkéach diabetologie, www.uzis.cz
« Doporu éené postupy CDS viz www.diab.cz - standardy

= BIABEHCKA //(\3 Mﬁlﬁ

& 7, &
vex YD)  VSEOBECNA ZDRAVOTN! POJIST ) =
Asociace CR ~ vseos mamontreistoms e IBA



