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Subjektivni hodnoceni compliance, vnimani osobnostniho profilu pacientu
s diabetem a porovnani s objektivnim hodnocenim zdravotnika

|. Zakladni udaje



Zastoupeni jednotlivych center

N =499

Pocet diabetikl

Centrum N %

Centrum 1 99 19.84
Centrum 2 100 20.04
Centrum 3 100 20.04
Centrum 4 100 20.04
Centrum 5 100 20.04
Celkem 499 100 %




Typ diabetu a medikace

Typ diabetu

N = 492*

6.7%

. DM 1. typu™* N

. DM 2. typu N =459

33

* U 7 pacientl nebyl vyplnén udaj o typu diabetu.
** U 2 pacientl nebyla uvedena medikace.

*** U v8ech pacientu s diabetem 1. typu je medikaci pouze inzulin.

N =499

Medikace
N =497**
% pacientu
0% 25% 50% 75%
Pouze dieta 9.7 N =48
Dieta +
peroralni 50.5 N = 251
antidiabetika
Peroralni
antidiabetika 24.3 N =121
+ inzulin
Pouze inzulin 15.5 N=77



Podil diabetika

Vék pacientu ke konci roku 2012

40%

30%

20%

10%

0%

Vék vS§ech pacientl

36.7

Vék (roky)
N 499
Prdmér 64 let
Median 66 let
Min — Max 19 — 90 let

* U 7 pacientl nebyl vyplnén Udaj o typu diabetu.

N =499

Vék pacientt dle typu diabetu

40% 1

30%

20%

Podil diabetika

10%

0%

39.0

O (%)) %)) &) ) Q
D XN AN % 9
@ ODQ COQ /\Q CbQ 7
Vék (roky)
N*  PrOmér Median Min — Max
33 39 let 38 let 19 — 74 let
459 66 let 67 let 25 —-90 let




Podil diabetika

Vyska a hmotnost pacientl s diabetem

Vyska pacientu

30% -
23.4
20%
10%
0%
N\ S SN
Vyska (cm)
N 499
Prdmér 170 cm
Median 170 cm
Min — Max 145 - 197 cm

* U 1 pacienta nebyl vyplnén udaj o jeho hmotnosti.

Podil diabetikt

30%

20%

10%

0%

N =499

Hmotnost pacientu

23.5

Hmotnost (kg)
N 498*
Primér 86 kg
Median 85 kg
Min — Max 41 - 153 kg




Hladina glykovaného hemoglobinu (HbA1c) N = 499

VSichni DM DM
pacienti 1. typu™ 2. typu**
N = 487* N =32 N =449
100% -
s "7 | 55 58.6
= ' 68.8 |
(0]
3
5 50% -
=
o
o
25% -
40.5 41.4
31.3
0% .
HbA1c HbA1c
L] pod 6 % u nad 6 %

* U 12 pacientl nebyla vyplnéna hladina glykovaného hemoglobinu.

Podil diabetikt

40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

N 487*
Pramér 5.9 %
Median 5.7 %
Min — Max 3.3-12.0%

25.9

HbA1c (%)

** Néktefi pacienti nebo zdravotnici neuvedli idaj o typu diabetu, coz ma za nasledek mensi pocet pacientl v jednotlivych skupinach.



Subjektivni hodnoceni compliance, vnimani osobnostniho profilu pacientu
s diabetem a porovnani s objektivnim hodnocenim zdravotnika

Il. Hodnoceni compliance



Pramérny profil pacienta z hlediska compliance N* = 499

Podle pacienta Podle zdravotnika
pramérné hodnoceni pramérné hodnoceni

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5
Dieta Dieta
Pohyb Pohyb
Nohy Nohy
Hmotnost Hmotnost
Komplikace Komplikace

Selfmanagement Selfmanagement

Léky Léky

2.5 HbA1c 2.8

HbA1c

* U jednotlivych komponent compliance byl primér pocitan podle jejich vypIinénosti.



Pramérny profil pacienta z hlediska compliance
pro jednotliva centra — podle pacienta

N =499

pramérné hodnoceni

Centrum 1 Centrum 2 Centrum 3 Centrum 4 Centrum 5
N* =99 N* =100 N* =100 N* =100 N* =100
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 4
Dieta 24 2.3 2.3 2.6
Pohyb 2.4 2.3 25 25
Nohy 1.9 1.3 2.1 24
Hmotnost 24 2.0 2.1 2.3
Komplikace 24 14 2.3 2.3
Selfmanagement 2.3 2.1 2.3 25
Léky 2.3 1.1 14 2.1
HbA1c 2.6 2.0 2.6 2.5

* U jednotlivych komponent compliance byl primér pocitan podle jejich vyplnénosti.



Pramérny profil pacienta z hlediska compliance N = 499

pro jednotliva centra — podle zdravotnika

Centrum 2
N* =100

Centrum 3

prumérné hodnoceni

Centrum 4 Centrum 5

N* =100 N* =100

Centrum 1
N* =99
1 2 3 4
Dieta 27
Pohyb 2.8
Nohy 1.8
Hmotnost 2.6
Komplikace 2.7
Selfmanagement 24
Léky 2.6
HbA1c 2.8

* U jednotlivych komponent compliance byl primér pocitan podle jejich vyplnénosti.

2.1

2.0

2.1




Hodnoceni compliance - DIETA N = 499

Rozumi rozdéleni potravin/zZivin, pfijmu sacharidid. Snazi se dodrzovat dietni doporuceni.
% vSech pacientu
Skupina* 0% 20% 40% 60% 80% 100%

Podle pacienta N =499 17.2 47.1 28.9 0.2

33 24.2 60.6 15.2 0|0

DM 1. typu N

DM 2. typu N =459 16.3 46.8 29.6 - :
Podle zdravotnika N =499 12.8 35.1 41.1 - 0.2

DM1.typu  N=33 24.2 42.4 30.3 l

DM 2. typu N =459 12.0 34.9 41.6 -

[l 1=Ano (zna danou problematiku) [ ] 3=Mozna [l 4 =Spisene
[ ] 2=Spise ano B 5 = Ne (nezna danou problematiku)

* Néktefi neuvedli udaj o typu diabetu nebo nehodnotili danou otazku, coz ma za nasledek mensi pocet pacientl v jednotlivych skupinach.



Hodnoceni compliance - DIETA N = 499

Rozumi rozdéleni potravin/zZivin, pfijmu sacharidid. Snazi se dodrzovat dietni doporuceni.

% vSech pacientd

Skupina* Ano SpiSe ano Mozna Spise ne Ne
Podle pacienta N=499 86 (17.2) 235(47.1%) 144 (28.9%) 33(6.6%) 1(0.2%)
1. typu N=33 8(24.2%) 20(60.6%) 5(15.2%) 0(0.0%) 0 (0.0%)
DM
2. typu N =459 75(16.3%) 215 (46.8%) 136 (29.6%) 32(7.0%) 1(0.2%)

Podle zdravotnika N =499 64 (12.8%) 175 (35.1%) 205 (41.1%) 54 (10.8%) 1 (0.2%)

1. typu N=33 8(24.2%) 14(42.4%) 10(30.3%) 1(3.0%) 0 (0.0%)
DM
2. typu N =459 55(12.0%) 160 (34.9%) 191 (41.6%) 52 (11.3%) 1 (0.2%)

* Néktefi neuvedli udaj o typu diabetu nebo nehodnotili danou otazku, coz ma za nasledek mensi pocet pacientl v jednotlivych skupinach.



Rozdil v hodnoceni compliance mezi pacientem

a zdravotnikem - DIETA

N =499

% vSech pacientu

Skupina 0% 20% 40% 60% 80% 100%
VSichni pacienti N =499 46.3 46.1 7.0 0.6
Diabetes 1. typu N =33 51.5 45.5 3.00.0
Diabetes 2. typu N =459 46.2 46.2 7.0 0.7
Zadny rozdil Rozdil Rozdil Rozdil Maximalni
Skupina* v hodnoceni o 1 stupen o 2 stupné o 3 stupné rozdil
[] [] [] [] []

VSichni pacienti 231 (46.3%) 230 (46.1%) 35 (7.0%) 3 (0.6%) 0 (0.0%)

1. typu 17 (51.5%) 15 (45.5%) 1(3.0%) 0 (0.0%) 0 (0.0%)

DM
2. typu 212 (46.2%) 212 (46.2%) 32 (7.0%) 3 (0.7%) 0 (0.0%)

* Néktefi neuvedli udaj o typu diabetu nebo nehodnotili danou otazku, coz ma za nasledek mensi pocet pacientl v jednotlivych
skupinach. Rozdily jsou pocitany jen v pfipadé, ze danou problematiku hodnotil pacient i zdravotnik.



Hodnoceni compliance - POHYB N = 499

Rozumi souvislostem mezi pfijmem a vydejem energie, potfebé cviCit. Snazi se o pohyb.
% vSech pacientu
Skupina* 0% 20% 40% 60% 80% 100%

Podle pacienta N =499 21.4 39.9 30.1 - 1.0

33 54.5 33.3 12.1 0{0

DM 1. typu N

DM 2. typu N =459 19.0 40.1 31.6
Podle zdravotnika N =499 16.8 39.1 33.7

DM 1. typu N =33 45.5 33.3

DM 2. typu N = 459 14.8 39.4 34.6

[l 1=Ano (zna danou problematiku) [ ] 3=Mozna [l 4 =Spisene
[ ] 2=Spise ano B 5 = Ne (nezna danou problematiku)

* Néktefi neuvedli udaj o typu diabetu nebo nehodnotili danou otazku, coz ma za nasledek mensi pocet pacientl v jednotlivych skupinach.



Hodnoceni compliance - POHYB N = 499

Rozumi souvislostem mezi pfijmem a vydejem energie, potfebé cviCit. Snazi se o pohyb.

% vSech pacientd

Skupina* Ano SpiSe ano Mozna Spise ne Ne
Podle pacienta N =499 107 (21.4%) 199 (39.9%) 150 (30.1%) 38(7.6%) 5 (1.0%)
1. typu N=33 18(54.5%) 11(33.3%) 4(12.1%) 0(0.0%) 0 (0.0%)
DM
2. typu N =459 87 (19.0%) 184 (40.1%) 145 (31.6%) 38(8.3%) 5(1.1%)

Podle zdravotnika N =499 84 (16.8%) 195 (39.1%) 168 (33.7%) 46 (9.2%) 6 (1.2%)
1. typu N=33 15(454%) 11(33.3%) 6(182%) 1(3.0%) 0 (0.0%)
DM
2. typu N =459 68 (14.8%) 181 (39.4%) 159 (34.6%) 45(9.8%) 6 (1.3%)

* Néktefi neuvedli udaj o typu diabetu nebo nehodnotili danou otazku, coz ma za nasledek mensi pocet pacientl v jednotlivych skupinach.



Rozdil v hodnoceni compliance mezi pacientem

a zdravotnikem - POHYB

N =499

% vSech pacientu

Skupina 0% 20% 40% 60% 80% 100%
VSichni pacienti N =499 50.5 45.9 3.40.2
Diabetes 1. typu N =33 51.5 45.5 3.00.0
Diabetes 2. typu N =459 50.8 45.5 3.50.2
Zadny rozdil Rozdil Rozdil Rozdil Maximalni
Skupina* v hodnoceni o 1 stupen o 2 stupné o 3 stupné rozdil
[] [] [] [] []

VSichni pacienti 252 (50.5%) 229 (45.9%) 17 (3.4%) 1(0.2%) 0 (0.0%)

1. typu 17 (51.5%) 15 (45.5%) 1(3.0%) 0 (0.0%) 0 (0.0%)

DM
2. typu 233 (50.8%) 209 (45.5%) 16 (3.5%) 1(0.2%) 0 (0.0%)

* Néktefi neuvedli udaj o typu diabetu nebo nehodnotili danou otazku, coz ma za nasledek mensi pocet pacientl v jednotlivych
skupinach. Rozdily jsou pocitany jen v pfipadé, ze danou problematiku hodnotil pacient i zdravotnik.



Hodnoceni compliance - NOHY N = 499

Uvédomuje si problematiku diabetické nohy. Pravidelné kontroluje DK, nosi vhodnou obuv.
% vSech pacientu

Skupina* 0% 20% 40% 60% 80% 100%

Podle pacienta N =499 345 44.3 19.0 I 0.4
DM 1. typu N =33 30.3 45.5 24.2 0|0
DM 2. typu N =459 34.2 44.7 18.7 I 0.4

Podle zdravotnika N =499 28.1 40.7 27.5 l 0.4
DM1.typu  N=33 12.1 48.5 33.3 . 0.0
DM 2. typu N = 459 29.4 40.3 26.8 I 0.4

[l 1 =Ano (zna danou problematiku) [ ] 3=Mozna [l 4 = Spise ne
[ ] 2=Spise ano B 5 = Ne (nezna danou problematiku)

* Néktefi neuvedli udaj o typu diabetu nebo nehodnotili danou otazku, coz ma za nasledek mensi pocet pacientl v jednotlivych skupinach.



Hodnoceni compliance - NOHY N = 499

Uvédomuje si problematiku diabetické nohy. Pravidelné kontroluje DK, nosi vhodnou obuv.

% vSech pacientd

Skupina* Ano SpiSe ano Mozna Spise ne Ne
Podle pacienta N =499 172 (34.5%) 221 (44.3%) 95 (19.0%) 9 (1.8%) 2 (0.4%)
1. typu N=33 10(30.3%) 15(45.5%) 8(24.2%) 0(0.0%) 0 (0.0%)
DM
2. typu N =459 157 (34.2%) 205 (44.7%) 86 (18.7%) 9 (2.0%) 2 (0.4%)

Podle zdravotnika N =499 140 (28.1%) 203 (40.7%) 137 (27.5%) 17 (3.4%) 2 (0.4%)
1. typu N=33 4(121%) 16(48.5%) 11(33.3%) 2(6.1%)  0(0.0%)

DM
2. typu N =459 135 (29.4%) 185 (40.3%) 123 (26.8%) 14 (3.1%) 2 (0.4%)

* Néktefi neuvedli udaj o typu diabetu nebo nehodnotili danou otazku, coz ma za nasledek mensi pocet pacientl v jednotlivych skupinach.



Rozdil v hodnoceni compliance mezi pacientem N = 499

a zdravotnikem - NOHY

% vSech pacientu

Skupina 0% 20% 40% 60% 80% 100%
VSichni pacienti N =499 57.3 37.1 5.2]0.2
Diabetes 1. typu N =33 39.4 57.6 3.00.0
Diabetes 2. typu N =459 99.5 35.3 4.8(0.2
Zadny rozdil Rozdil Rozdil Rozdil Maximalni
Skupina* v hodnoceni o 1 stupen o 2 stupné o 3 stupné rozdil
[] [] [] [] []

VSichni pacienti 286 (57.3%) 185 (37.1%) 26 (5.2%) 1(0.2%) 1(0.2%)

1. typu 13 (39.4%) 19 (57.6%) 1(3.0%) 0 (0.0%) 0 (0.0%)

DM
2. typu 273 (59.5%) 162 (35.3%) 22 (4.8%) 1(0.2%) 1(0.2%)

* Néktefi neuvedli udaj o typu diabetu nebo nehodnotili danou otazku, coz ma za nasledek mensi pocet pacientl v jednotlivych
skupinach. Rozdily jsou pocitany jen v pfipadé, ze danou problematiku hodnotil pacient i zdravotnik.



Hodnoceni compliance - HMOTNOST

Zna svoji hmotnost a vi, kolik by mél/a vazit. Snazi se hubnout a dafi se mulji to.

% vSech pacientu

Skupina* 0% 20% 40% 60% 80% 100%

Podle pacienta N =498 27.9 39.2 28.3 . 0.6
DM 1. typu N =33 66.7 18.2 15.2 0|0
DM 2. typu N =458 24.9 40.8 29.3

Podle zdravotnika N =499 25.3 38.1 24.6
DM 1. typu N =33 54.5 27.3
DM 2. typu N = 459 23.5 38.3 25.9

[l 1=Ano (zna danou problematiku) [ ] 3=Mozna [l 4 =Spisene

[ ] 2=Spise ano

B 5= Ne (nezna danou problematiku)

* Néktefi neuvedli udaj o typu diabetu nebo nehodnotili danou otazku, coz ma za nasledek mensi pocet pacientl v jednotlivych skupinach.



Hodnoceni compliance - HMOTNOST N = 499

Zna svoji hmotnost a vi, kolik by mél/a vazit. Snazi se hubnout a dafi se mulji to.

% vSech pacientd

Skupina* Ano SpiSe ano Mozna Spise ne Ne
Podle pacienta N =498 139 (27.9%) 195 (39.2%) 141 (28.3%) 20(4.0%) 3 (0.6%)
1. typu N=33 22(66.7%) 6(18.2%) 5(15.2%) 0(0.0%) 0 (0.0%)
DM
2. typu N =458 114 (24.9%) 187 (40.8%) 134 (29.3%) 20 (4.4%) 3 (0.7%)

Podle zdravotnika N =499 126 (25.3%) 190 (38.1%) 123 (24.6%) 57 (11.4%) 3 (0.6%)

1. typu N=33 18(54.5%) 9(27.3%) 2(6.1%) 4(121%) 0 (0.0%)
DM
2. typu N =459 108 (23.5%) 176 (38.3%) 119 (25.9%) 53 (11.5%) 3 (0.7%)

* Néktefi neuvedli udaj o typu diabetu nebo nehodnotili danou otazku, coz ma za nasledek mensi pocet pacientl v jednotlivych skupinach.



Rozdil v hodnoceni compliance mezi pacientem

N =499

a zdravotnikem - HMOTNOST

% vSech pacientu

Skupina 0% 20% 40% 60% 80% 100%
VSichni pacienti N =498 55.4 40.0 4.0/0.6
Diabetes 1. typu N =33 75.8 21.2 3.00.0
Diabetes 2. typu N =458 54.1 41.3 3.90.7
Zadny rozdil Rozdil Rozdil Rozdil Maximalni
Skupina* v hodnoceni o 1 stupen o 2 stupné o 3 stupné rozdil
[] [] [] [] []

VSichni pacienti 276 (55.4%) 199 (40.0%) 20 (4.0%) 3 (0.6%) 0 (0.0%)

1. typu 25 (75.8%) 7 (21.2%) 1(3.0%) 0 (0.0%) 0 (0.0%)

DM
2. typu 248 (54.1%) 189 (41.3%) 18 (3.9%) 3 (0.7%) 0 (0.0%)

* Néktefi neuvedli udaj o typu diabetu nebo nehodnotili danou otazku, coz ma za nasledek mensi pocet pacientl v jednotlivych
skupinach. Rozdily jsou pocitany jen v pfipadé, ze danou problematiku hodnotil pacient i zdravotnik.



Hodnoceni compliance - KOMPLIKACE

Zna alespon nékteré diabetické komplikace i zasady jejich prevence.
Aktivné se snazi komplikacim predejit.

N =499

% vSech pacientu

Skupina* 0% 20% 40% 60% 80% 100%

Podle pacienta N =499 27.1 44.5 25.7 I 1.2
DM 1. typu N =33 30.3 51.5 18.2 0|0
DM 2. typu N =459 27.0 44.0 26.1

Podle zdravotnika N =499 19.0 32.7 39.7
DM 1. typu N =33 12.1 48.5 30.3
DM 2. typu N =459 19.6 31.8 40.1

[l 1 =Ano (zna danou problematiku) [ ] 3=Mozna [l 4 = Spise ne

[ ] 2=Spise ano

B 5= Ne (nezna danou problematiku)

* Néktefi neuvedli udaj o typu diabetu nebo nehodnotili danou otazku, coz ma za nasledek mensi pocet pacientl v jednotlivych skupinach.



Hodnoceni compliance - KOMPLIKACE N = 499

Zna alespon nékteré diabetické komplikace i zasady jejich prevence. Aktivné se snazi komplikacim
predejit.
% vSech pacientd

Skupina* Ano SpiSe ano Mozna Spise ne Ne
Podle pacienta N =499 135 (27.1%) 222 (44.5%) 128 (25.7%) 8 (1.6%) 6 (1.2%)
1. typu N=33 10(30.3%) 17(51.2%) 6(18.2%) 0(0.0%) 0 (0.0%)
DM
2. typu N =459 124 (27.0%) 202 (44.0%) 120 (26.1%) 7 (1.5%) 6 (1.3%)

Podle zdravotnika N =499 95 (19.0%) 163 (32.7%) 198 (39.7%) 40 (8.0%) 3 (0.6%)
1. typu N=33 4(121%) 16(485%) 10(30.3%) 3(9.1%) 0 (0.0%)
DM
2. typu N =459 90(19.6%) 146 (31.8%) 184 (40.1%) 36 (7.8%) 3 (0.7%)

* Néktefi neuvedli udaj o typu diabetu nebo nehodnotili danou otazku, coz ma za nasledek mensi pocet pacientl v jednotlivych skupinach.



Rozdil v hodnoceni compliance mezi pacientem
a zdravotnikem - KOMPLIKACE

N =499

% vSech pacientu

Skupina 0% 20% 40% 60% 80% 100%
VSichni pacienti N =499 52.1 38.7 84 (0.8
Diabetes 1. typu N =33 51.5 36.4 121 |0.0
Diabetes 2. typu N =459 92.5 39.0 7.6 |D.9
Zadny rozdil Rozdil Rozdil Rozdil Maximalni
Skupina* v hodnoceni o 1 stupen o 2 stupné o 3 stupné rozdil
[] [] [] [] []

VSichni pacienti 260 (52.1%) 193 (38.7%) 42 (8.4%) 4 (0.8%) 0 (0.0%)

1. typu 17 (51.5%) 12 (36.4%) 4 (12.1%) 0 (0.0%) 0 (0.0%)

DM
2. typu 241 (52.5%) 179 (39.0%) 35 (7.6%) 4 (0.9%) 0 (0.0%)

* Néktefi neuvedli udaj o typu diabetu nebo nehodnotili danou otazku, coz ma za nasledek mensi pocet pacientl v jednotlivych
skupinach. Rozdily jsou pocitany jen v pfipadé, ze danou problematiku hodnotil pacient i zdravotnik.



Hodnoceni compliance - SELFMANAGEMENT N = 499

Aktivné provozuje selfmonitoring. Umi vyvodit zavéry z naméfenych hodnot.
% vSech pacientu
Skupina* 0% 20% 40% 60% 80% 100%

Podle pacienta N =493

21.2 3.0 0.0

DM1.typu  N=33

DM 2. typu N =453 13.7

Podle zdravotnika N =494 18.2
DM 1. typu N =33 27.3 15.2
DM 2. typu N =454 18.5

[l 1=Ano (zna danou problematiku) [ ] 3=Mozna [l 4 =Spisene
[ ] 2=Spise ano B 5 = Ne (nezna danou problematiku)

* Néktefi neuvedli udaj o typu diabetu nebo nehodnotili danou otazku, coz ma za nasledek mensi pocet pacientl v jednotlivych skupinach.



Hodnoceni compliance - SELFMANAGEMENT N = 499

Aktivné provozuje selfmonitoring. Umi vyvodit zavéry z namérenych hodnot.

% vSech pacientd

Skupina* Ano SpiSe ano Mozna Spise ne Ne
Podle pacienta N =493 174 (35.3%) 157 (31.8%) 64 (13.0%) 47 (9.5%) 51 (10.3%)
1. typu N=33 25(75.8%) 7(21.2%) 1(3.0%) 0 (0.0%) 0 (0.0%)
DM
2. typu N =453 146 (32.2%) 148 (32.7%) 62 (13.7%) 46 (10.2%) 51 (11.3%)

Podle zdravotnika N =494 142 (28.7%) 135 (27.3%) 90 (18.2%) 63 (12.8%) 64 (13.0%)
1. typu N=33 17(51.5%) 9(27.3%) 5(152%) 2(6.1%) 0 (0.0%)

DM
2. typu N =454 123 (27.1%) 124 (27.3%) 84 (18.5%) 60 (13.2%) 63 (13.9%)

* Néktefi neuvedli udaj o typu diabetu nebo nehodnotili danou otazku, coz ma za nasledek mensi pocet pacientl v jednotlivych skupinach.



Rozdil v hodnoceni compliance mezi pacientem
a zdravotnikem - SELFMANAGEMENT

N =

499

% vSech pacientu

Skupina 0% 20% 40% 60% 80% 100%
VSichni pacienti N =492 62.4 28.9 6.3 | 2|4
Diabetes 1. typu N =33 57.6 30.3 121 |0.0
Diabetes 2. typu N =452 62.8 29.0 5.8 |2|4
Zadny rozdil Rozdil Rozdil Rozdil Maximalni
Skupina* v hodnoceni o 1 stupen o 2 stupné o 3 stupné rozdil
[] [] [] [] []

VSichni pacienti 307 (62.4%) 142 (28.9%) 31 (6.3%) 12 (2.4%) 0 (0.0%)

1. typu 19 (57.6%) 10 (30.3%) 4 (12.1%) 0 (0.0%) 0 (0.0%)

DM
2. typu 284 (62.8%) 131 (29.0%) 26 (5.8%) 11 (2.4%) 0 (0.0%)

* Néktefi neuvedli udaj o typu diabetu nebo nehodnotili danou otazku, coz ma za nasledek mensi pocet pacientl v jednotlivych
skupinach. Rozdily jsou pocitany jen v pfipadé, ze danou problematiku hodnotil pacient i zdravotnik.



Hodnoceni compliance - LEKY N = 499

Rozumi, pro€ uziva své léky, vi jak plsobi. Dodrzuje doporuceni, pravidelné uziva Iéky.
% vSech pacientu

Skupina* 0% 20% 40% 60% 80% 100%

Podle pacienta N =492 34.8 15.4 1Iz
DM1.typu N =33 36.4 6.1 I
DM 2. typu N = 452 _ 35.0 15.9 1|1

Podle zdravotnika N =489 _ 31.1 26.4 Is
DM 1. typu N =33 33.3 12.1 0|0

31.0 27.2 t

Il 4 =Spise ne

B 5 = Ne (nezna danou problematiku)

DM 2. typu N =449

[] 1=Ano (zna danou problematiku) [ ] 3= Mozna
[ ] 2=Spise ano

* Néktefi neuvedli udaj o typu diabetu nebo nehodnotili danou otazku, coz ma za nasledek mensi pocet pacientl v jednotlivych skupinach.



Hodnoceni compliance - LEKY N = 499
Rozumi, pro€ uziva své léky, vi jak pusobi. DodrZzuje doporuceni, pravidelné uziva léky.

% vSech pacientd

Skupina* Ano SpiSe ano Mozna Spise ne Ne
Podle pacienta N =492 239 (48.6%) 171 (34.8%) 76 (15.4%) 6 (1.2%) 0 (0.0%)
1. typu N=33 18(54.5%) 12(36.4%) 2(6.1%) 1(3.0%) 0 (0.0%)
DM
2. typu N =452 217 (48.0%) 158 (35.0%) 72(15.9%) 5(1.1%) 0 (0.0%)

Podle zdravotnika N =489 200 (40.9%) 152 (31.1%) 129 (26.4%) 8 (1.6%) 0 (0.0%)
1. typu N=33 18(54.5%) 11(33.3%) 4(121%) 0(0.0%) 0 (0.0%)
DM
2. typu N =449 181 (40.3%) 139 (31.0%) 122 (27.2%) 7 (1.6%)  0(0.0%)

* Néktefi neuvedli udaj o typu diabetu nebo nehodnotili danou otazku, coz ma za nasledek mensi pocet pacientl v jednotlivych skupinach.



Rozdil v hodnoceni compliance mezi pacientem

a zdravotnikem - LEKY

N =499

% vSech pacientu

Skupina 0% 20% 40% 60% 80% 100%
VSichni pacienti N =489 62.4 33.3 4.1]0.2
Diabetes 1. typu N =33 66.7 30.3 3.00.0
Diabetes 2. typu N =449 62.6 33.6 3.6(0.2
Zadny rozdil Rozdil Rozdil Rozdil Maximalni
Skupina* v hodnoceni o 1 stupen o 2 stupné o 3 stupné rozdil
[] [] [] [] []

VSichni pacienti 305 (62.4%) 163 (33.3%) 20 (4.1%) 1(0.2%) 0 (0.0%)

1. typu 22 (66.7%) 10 (30.3%) 1(3.0%) 0 (0.0%) 0 (0.0%)

DM
2. typu 281 (62.6%) 151 (33.6%) 16 (3.6%) 1(0.2%) 0 (0.0%)

* Néktefi neuvedli udaj o typu diabetu nebo nehodnotili danou otazku, coz ma za nasledek mensi pocet pacientl v jednotlivych
skupinach. Rozdily jsou pocitany jen v pfipadé, ze danou problematiku hodnotil pacient i zdravotnik.



Hodnoceni compliance - HbA1c N = 499

% vSech pacientu

Skupina* 0% 20% 40% 60% 80% 100%
Podle pacienta N =499 27.7 -
DM1.typu N =33 27.3 15.2 . 0.0

DM 2. typu N = 4589 28.8

Podle zdravotnika N =498 27.7

DM1.typu  N=33 15.2 15,

DM 2. typu N =458 29.0

[l 1=Ano (zna danou problematiku) [ ] 3=Mozna [l 4 =Spisene
[ ] 2=Spise ano B 5 = Ne (nezna danou problematiku)

* Néktefi neuvedli udaj o typu diabetu nebo nehodnotili danou otazku, coz ma za nasledek mensi pocet pacientl v jednotlivych skupinach.



Hodnoceni compliance - HbA1c N = 499

% vSech pacientd

Skupina* Ano SpiSe ano Mozna Spise ne Ne
Podle pacienta N =499 102 (20.4%) 163 (32.7%) 138 (27.7%) 52 (10.4%) 44 (8.8%)
1. typu N=33 17 (561.5%) 9(27.3%) 5(15.2%) 2(6.1%) 0 (0.0%)
DM
2. typu N =459 85(18.5%) 152 (33.1%) 132 (28.8%) 48 (10.5%) 42 (9.2%)

Podle zdravotnika N =498 82 (16.5%) 126 (25.3%) 138 (27.7%) 89 (17.9%) 63 (12.7%)
1. typu N=33 15(455%) 5(152%) 5(152%) 4(12.1%) 4(12.1%)

DM
2. typu N =458 66 (14.4%) 120 (26.2%) 133 (29.0%) 84 (18.3%) 55 (12.0%)

* Néktefi neuvedli udaj o typu diabetu nebo nehodnotili danou otazku, coz ma za nasledek mensi pocet pacientl v jednotlivych skupinach.



Rozdil v hodnoceni compliance mezi pacientem N = 499
a zdravotnikem - HbA1c

% vSech pacientu

Skupina 0% 20% 40% 60% 80% 100%
VSichni pacienti N =498 57.6 31.9 6.4 PEI 1.4
Diabetes 1. typu N =33 54.5 24.2 18.2 OI 3.0
Diabetes 2. typu N =458 58.1 32.3 5.7.2.EI 1.3
Zadny rozdil Rozdil Rozdil Rozdil Maximalni
Skupina* v hodnoceni o 1 stupen o 2 stupné o 3 stupné rozdil
[] [] [] [] []

VSichni pacienti 287 (57.6%) 159 (31.9%) 32 (6.4%) 13 (2.6%) 7 (1.4%)

1. typu 18 (54.5%) 8 (24.2%) 6 (18.2%) 0 (0.0%) 1(3.0%)

DM
2. typu 266 (58.1%) 148 (32.3%) 26 (5.7%) 12 (2.6%) 6 (1.3%)

* Néktefi neuvedli udaj o typu diabetu nebo nehodnotili danou otazku, coz ma za nasledek mensi pocet pacientl v jednotlivych
skupinach. Rozdily jsou pocitany jen v pfipadé, ze danou problematiku hodnotil pacient i zdravotnik.



Soucet jednotlivych hodnoceni compliance N = 499

NiZSi celkové skére znamena vysSi znalost problematiky diabetu.

Hodnoceni podle pacienta Hodnoceni podle zdravotnika
40 - T Maximum 40 -
O Median
36 A D 75% percentii 36 -
| 25% percentil | T
32 4  Minimum 32
= 28 1 = 28 A
2 3
S 24 - S 24 -
5 S
S 20 - e 2071 | @
s 16 1 w16 -
QO O
3 12 - 3 12 -
N N
8 A —— 8 A ——
4 A 4 -
O T T 1 0 T T
N*  Pramér Median Min - Max N*  Pramér Median Min — Max
] vsichni 488 17.1 17 8- 29 [ ] vsichni 486 189 19 8 — 34
Bl oM. 33 134 13 8- 25 I omi 33 160 15 8 - 30
I oM. 448 174 18 8-29 I oM. 446 191 19 8 — 34

* U nékterych pacientl nebyl vyplnén Gdaj o typu diabetu nebo nebyly vypinény vS§echny komponenty compliance.



Rozdil v celkovém hodnoceni compliance mezi N = 499
pacientem a zdravotnikem

T Maximum

20 - O Median
T - D 75% percentil
15 - 25% percentil
= 4  Minimum
o} 10 -
(&)
2
° 5 4
_8 N*  Pramér Median Min — Max
[]
3 — . .
C 0 [ vsichni 483 1.8 1 -9-18
3 -5
2 B ovitypu 33 26 1 2-13
T 04
E) ] om2.typu 443 17 1 9-18
15 A

20 - Cim je vy33i rozdil v soudtu hodnoceni compliance (> 0), tim vice se ve srovnani s hodnocenim
zdravotnika pacient domniva, Ze rozumi tématum diabetu (hodnoceni zdravotnika je horsi).

Cim je niz&i rozdil v souétu hodnoceni compliance (< 0), tim Iépe |ékaf hodnoti pacientovy
znalosti o tématech diabetu (hodnoceni pacienta je horsi).

Z vysledku je vidét, Ze v 75% pfipadu hodnoti Iékaf pacientovy znalosti stejné nebo hdfe nez
sam pacient.

* U nékterych pacientu nebyl vyplnén udaj o typu diabetu nebo nebyly hodnoceny vSechny komponenty compliance pacientem
i zdravotnikem zaroven.



Soucet hodnoceni compliance podle center N = 499"

NiZSi celkové skére znamena vysSi znalost problematiky diabetu.

Hodnoceni podle pacienta Hodnoceni podle zdravotnika
40 - T Maximum 40 -
O Median
36 A D 75% percentil 36 A
25% percentil —

32 4 1L Minimum 32 _
\E ~E I
Q28 - 8 28 1
= _ T T =
T 24 - T 24 - —_
e e |
220 - 3 20 A
3 . 3 [l
0 16 A 4 0 16 A

L]
12 12 - []
8 T T T T 1 8 T T T T

B c1 N=o1 [] ca N=98 B c1 N=92 [] ca4 N=99
L] c2 n~N=100 [ c¢5 N=100 L] c2 nN=99 [ c5 N=100
[ ] c3 N=99 [ ] c3 N=96

* U nékterych pacientl nebyly hodnoceny vS§echny komponenty compliance, coz ma za nasledek nizsi zastoupeni jednotlivych center.



Soucet hodnoceni compliance podle center N = 499

Skupina* N* Pramér Median Min — Max

Podle pacienta

............. Centrum19118918014—28
Centrum 2 100 14.5 14.0 8 -25
Centrum 3 99 15.5 15.0 8 — 26
Centrum 4 98 17.7 18.5 8 — 26
Centrum 5 100 19.1 20.0 9-29

Podle zdravotnika

............. Centrum19220620012—34
Centrum 2 99 13.6 13.0 8-24
Centrum 3 96 211 22.0 8 — 31
Centrum 4 99 18.5 18.0 10-29
Centrum 5 100 20.8 21.0 8 — 31

* U nékterych pacientl nebyly hodnoceny vS§echny komponenty compliance, coz ma za nasledek nizsi zastoupeni jednotlivych center.



Rozdil v celkovém hodnoceni compliance mezi N = 499
pacientem a zdravotnikem podle center

T Maximum

20 - O Median
- D 75% percentil
15 - 25% percentil
= d  Minimum
3 10 A —
o : 4 T N*  Pramér Median Min — Max
£ 1
2 [F - Centrum1 91 1.5 2.0 -9-10
2 0-
S 1 ] centrum2 99 08 00 64
o
2 57 1 [ Jcentrum3 95 58 60 8- 18
T -10 - [ Jcentrum4 98 08 05 7-9
@]
X 5. [ centrums 100 1.7 2.0 3-8
-20 -

Cim je vy3si rozdil v souétu hodnoceni compliance (> 0), tim vice se ve srovnani s hodnocenim
zdravotnika pacient domniva, Ze rozumi tématum diabetu (hodnoceni zdravotnika je horsi).

Cim je niz&i rozdil v souétu hodnoceni compliance (< 0), tim Iépe |ékaf hodnoti pacientovy
znalosti o tématech diabetu (hodnoceni pacienta je horsi).

Z vysledku je vidét, Ze v 75% pfipadu hodnoti Iékaf pacientovy znalosti stejné nebo hafe nez
sam pacient.

* U nékterych pacientt nebyly hodnoceny vSechny komponenty compliance pacientem i zdravotnikem zaroven, coz ma za nasledek
nizsi zastoupeni jednotlivych center.



Subjektivni hodnoceni compliance, vnimani osobnostniho profilu pacientu
s diabetem a porovnani s objektivnim hodnocenim zdravotnika

I1l. Vhimani osobnostniho profilu



Interpretace vizualnich analogovych skal (VAS)

JA
Pacient se fidi svym nazorem. Minéni okoli pro
né&j neni dulezité a je hlfe ovlivnitelny z vnéjSku.
Ma své vlastni pfesvédceni.

POVZBUZENI
Pacient je motivovan kyzenym
zlepSenim sveého zdravotniho
stavu. Uspéch pacienta
povzbuzuje.

JAN

\%

HROZBA
Pacient je motivovan strachem
pfed pfipadnymi nasledky
a komplikacemi nemoci.
Spolupracuje. protoze se chce
vyhnout obtizim a také pokarani od
lékare.

ONI
Pacient je zavisly na minéni okoli (napf. rodina.
kolegové). rozhoduje podle ostatnich. fidi se
doporucenimi autorit. tedy i Iékafe. Vyhovuje mu.
kdyZz odpovédnost prebiraji druzi.




Hodnoceni VAS podle pacienta N = 495*

JA
38.0% 15.2 %
POVZBUZENI HROZBA
28.3% 18.6 %

ONI

* U 4 pacientu nebyla zaznacena hodnota alespon na jedné vizualni analogové Skale.



Hodnoceni VAS podle zdravotnika N = 496*

JA
34.9% 17.7 %
POVZBUZENI HROZBA
284 % 19.0 %

* U 3 zdravotnikl nebyla zaznaena hodnota alespon na jedné vizualni analogové Skale.



Rozdil v hodnoceni mezi pacientem a zdravotnikem =499
na vizualni skale JA - ONI

60% -

509 - 48.9

4o | N 493
3 o
= Prdmér 15.3 %
_§ 30% -
o 20.9 Median 10.7 %
:_3 20% - 16.6
o
o Min — Max 0.0-884 %

0.2 0.0

Q N N N N N Q N !
N v LSS SR o 2
SR AP S

Rozdil (%)

U vice nez poloviny pacientl se hodnoceni na vizualni $kale JA — ONI ligilo o vice nez 10 %.

*Rozdily jsou pocitany jen v pfipadé, byla-li zaznaena hodnota na vizualni analogové Skale pacientem i zdravotnikem.



Rozdil v hodnoceni mezi pacientem a zdravotnikem -4
na vizualni skale POVZBUZENI - HROZBA

60% -
50.4

50% -

409 | N 494
°= ) w
k= Prdmér 15.5 %
.§ 30% A
5 20% -
(o] 13.0 )
o Min — Max 0.0-75.0%

0.0 0.0

NI S - N S P\
e W
Rozdil (%)

U poloviny pacientd se hodnoceni na vizualni $kale POVZBUZENI - HROZBA lisilo o vice nez 10 %.

*Rozdily jsou pocitany jen v pfipadé, byla-li zaznaena hodnota na vizualni analogové Skale pacientem i zdravotnikem.



Rozdil v hodnoceni mezi pacientem a zdravotnikem
na obou vizualnich skalach

% vSech pacientu

Rozdilo Rozdilo Rozdilo Rozdilo Rozdilo Rozdilo Rozdilo Rozdilo Rozdilo Rozdilo

JA-ONI 010 % 10-20 % 20-30 % 30-40 % 40-50 % 50-60 % 60-70 % 70-80 % 80-90 % 90-100%

VSichni pacienti

N T A0
0>z 239%  11.6%  74%  2.0%  2.0%  06%  02%  04%  02%  0.0%
2> p 24.9%  93%  95%  45%  14%  08%  10%  04%  0.0%  0.0%

celkem 48.9% 20.9% 16.6% 6.5% 3.4% 1.4% 1.2% 0.8% 0.2% 0.0%

POVZBUZENI Rozdilo Rozdilo Rozdilo Rozdilo Rozdilo Rozdilo Rozdilo Rozdilo Rozdilo Rozdilo
- HROZBA 0-10% 10-20% 20-30% 30-40 % 40-50% 50-60 % 60-70% 70-80 % 80-90 % 90-100%

VSichni pacienti

Lot o OO OO OO OO O U U OO OO U TS TO OO UU TP TS RUURURRTO
p>z 253%  121%  59%  28%  26%  02%  04%  04%  00%  0.0%
z>p 251%  75%  74%  40%  38%  14%  04%  08%  00%  0.0%

celkem 50.4% 19.6% 13.0% 6.9% 6.5% 1.6% 0.8% 1.2% 0.0% 0.0%

p >z ... Pacient si mysli, ze je zavislejSi na minéni ostatnich. Zdravotnik se domniva, ze se pacient vice fidi

svym nazorem.
z > p ... Pacient se domniva, Ze se vice fidi vlastnim nazorem. Zdravotnik si mysli, Ze se pacient vice

rozhoduje podle ostatnich.

*Rozdily jsou poditany jen v pfipadé, byla-li zaznacena hodnota na vizualni analogové Skale pacientem i zdravotnikem. U nékterych
pacientt nebyl vyplnén udaj o typu diabetu, coz ma za nasledek mensi pocet v jednotlivych skupinach.



Rozdil v hodnoceni VAS mezi pacientem a zdravotnikem

Cim vétsi vzdalenost od stfedu os, tim vétsi rozdil mezi hodnocenim pacienta a zdravotnika.
Procenta sumarizuji podil pacientd, u nichz byl rozdil na obou VAS vice nez 10%. N = 492*

Hodnoceni pacienta blize k ,,JA“

128% | g 4T %

L 4
L 4
Hodnoceni Hodnoceni
pacienta blize k pacienta blize
,POVZBUZENI“ ® k ,,HROZBE*“
® <
. . * Rozdily jsou pocitany
57% . ¢ © 7.7 % jenv pripadd, byla-li

zaznacena hodnota na
obou VAS pacientem i
zdravotnikem.

Hodnoceni pacienta blize k ,,ONI“



VAS podle pacienta a typu diabetu

Uvedena procenta se vztahuji k jednotlivym skupinam (DM [, DM 1)

® 438%
Q® 37.7%

POVZBUZENI

® 156 %
® 28.9%

JA

@ DM 1. typu N* =32
© DM 2. typu N* =456

@ 344%
" ® 136 %

HROZBA

ONI

@ 63%
@ 19.7%

* U nékterych pacientt nebyl vyplnén udaj o typu diabetu nebo nebyla zaznaéena hodnota alespon na jedné vizualni analogové Skale,
€0z ma za nasledek mensi pocet v jednotlivych skupinach..



VAS podle zdravotnika a typu diabetu @ DM 1. typu N* =33

Uvedena procenta se vztahuiji k jednotlivym skupinam (DM |, DM I1) ¢ DM 2. typu N* =456
JA
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) o .
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ONI

* U nékterych pacientu nebyl vyplnén udaj o typu diabetu nebo nebyla zdravotnikem zaznacena hodnota alespori na jedné vizualni
analogové Skale, coZz ma za nasledek mensi pocet v jednotlivych skupinach..



Rozdil hodnoceni mezi pacientem a zdravotnikem  n =40
podle typu diabetu — JA - ONI

60% -

50.3

50%

40%

30%

20%

Podil pacientt

10%

O% T T T T 1

Q Q \) \) Q \) Q
; o) > 9 0 ; e 2

Rozdil (%)

N*  Prdmér Median Min — Max
B omitypu 33 16.1% 12.5% 0.9 - 46.4%

] DMiLtypu 453 150% 9.8% 0.0-88.4%

*Rozdily jsou pocitany jen v pfipadé, byla-li zaznaena hodnota na vizualni analogové Skale pacientem i zdravotnikem. U nékterych
pacientd nebyl vypInén udaj o typu diabetu.



Rozdil hodnoceni mezi pacientem a zdravotnikem  n =40
podle typu diabetu — POVZBUZENI - HROZBA

60% A
50%
40%
30%

20%

Podil pacientt

10%
0009 0013 000 000
O% T -:-l -:-l T 1
& S S K

Rozdil (%)

N*  Primér Median Min — Max
B omitypu 32 14.8% 89% 0.0-438%

] DMiLtypu 455 155% 9.8% 0.0-75.0%

*Rozdily jsou pocitany jen v pfipadé, byla-li zaznaena hodnota na vizualni analogové Skale pacientem i zdravotnikem. U nékterych
pacientd nebyl vypInén udaj o typu diabetu.



Rozdil v hodnoceni mezi pacientem a zdravotnikem
na vizualni skale JA — ONI dle typu diabetu

% vSech pacientu

Rozdilo Rozdilo Rozdilo Rozdilo Rozdilo Rozdilo Rozdilo Rozdilo Rozdilo Rozdilo
0-10% 10-20% 20-30% 30-40 % 40-50% 50-60% 60-70% 70-80 % 80-90% 90-100%

DM 1. typu

N T B e,
p>z 24.2% 24.2% 12.1% 0.0% 6.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
z>p 9.1% 9.1% 6.1% 9.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

celkem 33.3% 33.3% 18.2% 9.1% 6.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

DM 2. typu

N A0
p>z 24 1% 10.8% 6.6% 2.2% 1.8% 0.7% 0.2% 0.4% 0.2% 0.0%
z>p 26.3% 9.3% 9.7% 4.2% 1.3% 0.9% 1.1% 0.2% 0.0% 0.0%

p > z ... Pacient si mysli, Ze je zavislejSi na minéni ostatnich. Zdravotnik se domniva, Ze se pacient vice fidi
svym nazorem.

z > p ... Pacient se domniva, Ze se vice fidi vlastnim nazorem. Zdravotnik si mysli, Ze se pacient vice
rozhoduje podle ostatnich.

*Rozdily jsou poditany jen v pfipadé, byla-li zaznacena hodnota na vizualni analogové Skale pacientem i zdravotnikem. U nékterych
pacientt nebyl vyplnén udaj o typu diabetu, coz ma za nasledek mensi pocet v jednotlivych skupinach.



Rozdil v hodnoceni mezi pacientem a zdravotnikem
na vizualni skale POVZBUZENI - HROZBA die typu

diabetu

% vSech pacientu

Rozdilo Rozdilo Rozdilo Rozdilo Rozdilo Rozdilo Rozdilo Rozdilo Rozdilo Rozdilo
0-10% 10-20% 20-30% 30-40 % 40-50% 50-60% 60-70% 70-80 % 80-90% 90-100%

DM 1. typu

N T B e,
p>z 18.8% 9.4% 0.0% 3.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
z>p 34.4% 6.3% 9.4% 12.5% 6.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

celkem 53.1% 15.6% 9.4% 15.6% 6.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

DM 2. typu

N A
p>z 25.7% 12.1% 6.4% 2.6% 2.9% 0.2% 0.4% 0.4% 0.0% 0.0%
z>p 24.8% 7.7% 6.8% 3.3% 3.7% 1.5% 0.4% 0.9% 0.0% 0.0%

celkem 50.5% 19.8% 13.2% 5.9% 6.6% 1.8% 0.9% 1.3% 0.0% 0.0%

p > z ... Pacient si mysli, Ze je zavislejSi na minéni ostatnich. Zdravotnik se domniva, Ze se pacient vice fidi
svym nazorem.

z > p ... Pacient se domniva, Ze se vice fidi vlastnim nazorem. Zdravotnik si mysli, Ze se pacient vice
rozhoduje podle ostatnich.

*Rozdily jsou poditany jen v pfipadé, byla-li zaznacena hodnota na vizualni analogové Skale pacientem i zdravotnikem. U nékterych
pacientt nebyl vyplnén udaj o typu diabetu, coz ma za nasledek mensi pocet v jednotlivych skupinach.



Rozdil v hodnoceni VAS podile typu diabetu

Cim vétsi vzdalenost od stfedu os, tim vétsi rozdil mezi hodnocenim pacienta a zdravotnika.
Procenta sumarizuji podil pacientd, u nichz byl rozdil na obou VAS vice nez 10%.
€ DM 1.typu N* =32

¢ DM 2. typu N* =453

Hodnoceni pacienta blize k LJAX

® 125% , ® 31%
® 128% QO 44 %
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® 125%
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Subjektivni hodnoceni compliance, vnimani osobnostniho profilu pacientu
s diabetem a porovnani s objektivnim hodnocenim zdravotnika

IV. Vnimani osobnostniho profilu ve
vztahu k celkovému hodnoceni
compliance



Definice skupin pacientu

® Pro hodnoceni osobnostniho profilu ve vztahu k celkovému hodnoceni compliance byly
vybrany dvé skupiny diabetik(l — pacienti s nejlepSi compliance a pacienti s nejhorsi
compliance (dle celkového souctu jednotlivych komponent).

® Nejprve byla tato kategorizace provedena podle hodnoceni samotného pacienta (snimek 58),
nasledné byli pacienti rozdéleni do kategorii podle hodnocen i zdravotnika (snimek 59).

® V obou pfipadech bylo vybrano 10 % pacientl s nejlepsi compliance a 10 % pacientl s
nejhorSi compliance.

¢ Z vysledku je vidét, Ze pacienti s nejlepSi compliance se vice fidi svym nazorem a jsou spise
motivovani zlepSenim svého zdravotniho stavu. Na druhou stranu pacienti s nejhorsi
compliance se Casto fidi i minénim okoli a dle hodnoceni zdravotnika jsou motivovani spiSe
strachem pred pfipadnymi nasledky a komplikacemi nemoci.



hodnoceni compliance
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VAS podle zdravotnika celkovéeho
hodnoceni compliance
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