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»Prospektivni observaéni projekt posouzeni korelace mezi hladinou C-Peptidu a
zvolenou pridanou antidiabetickou terapii z 1ékovych skupin DPP 4 inhibitori, GLP1
analog, kombinaci GLP1 analoga s bazalnim inzulinovym analogem, inzulinovou terapii
bazalnim analogem, inzulinovou terapii bolusovym analogem a intenzifikovanym
inzulinovym reZimem u nedostate¢né kompenzovanych pacienti s diabetem 2. typu —
STRATIFIC 2¢

Cil hlavni

Ziskani informaci 0 tom, jakym zptsobem ovliviiuje rutinni znalost po¢ate¢ni hladiny C peptidu terapeutické
rozhodovani diabetologti a volbu lé¢ivého pripravku z konkrétnich terapeutickych skupin pro zlepseni
kompenzace nedostate¢né kompenzovanych (HbAlc nad 60 mmol/mol) pacienti s diabetem pacientt s diabetem
2. typu.

Cil vedlejsi

Alternativni vyuziti stanoveni stanoveni C — peptidu POCT metodou v podminkach ambulantni diabetologie v
rutinni klinické praxi. Sledovani vyvoje HbAlc v horizontu 6 mésict od pocatku observace ve vztahu
k vstupnim hladinam C peptidu a terapeutické strategii.

Metodika

- definovani novych ambulanci Gcastnicich se projektu a jejich osloveni

kontaktovani jiz spolupracujicich ambulanci na projektu STRATIFIC a jejich osloveni v ramci
nasledovné spoluprace na projektu STRATIFIC 2

- Vvybaveni novych ambulanci piistroji SelexOn pro stanoveni C — peptidu. Zau¢eni personalu
zakladni definice souboru a jednotlivych podsoubort pacientid (DM 2. typu, pacienti na PAD,
kombinaci PAD, bazalnim inzulinu, bolusovém inzulinu, pacienti se zméfenou glykémii nalacno a
HbALc nad 60 mmol/mol)

podrobna edukace 1ékaiti a zdravotnického personalu o vlastnim projektu a zaznamu ziskanych
anonymizovanych dat do elektronického databazového systému

statisticka analyza ziskanych data zhodnoceni korelace, C — peptidu a zvolené nové piidané
farmakoterapie, dale pak a hodnot HbAlc, C — peptidu na konci projektu

Casovy plan projektu

ptipravna faze — 12/15 - 03/16

- vlastni realizace projektu 04/16 - 06/17
vyhodnoceni a zavéry 07/17 - 09/17

- uzavieni projektu zavére¢na zprava 10/17
publikace vysledka 12/17

Projekt navrhuje, po odborné strance garantuje a realizuje Diabeticka asociace Ceské republiky

prof. MUDr. Milan Kvapil, CSc., MBA
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